
ककक  jkf’k Qy o“kZ 2026 

ddZ jkf’k Qy%  o”kkZjEHk ls xq# xkspj esa ’kqHk dk;ksZ esa /ku dk O;; vko’;drk ls vf/kd gks 

tk;sxkA dfBu vkfFkZd raxh ls xqtjuk iM+sxkA fo’oklik=ks ls /kks[kk feysxkA feF;k viokn dk Hk; jgsxkA 

LFkku ifjorZu gksxkA  ifjokj ls vyx jgus dk ;ksx cusxkA dksVZ dpgjh ds pDdj c<+sxsA eqdíesckth gksxhA 

o”kZ i;ZUr ehu esa ’kfu ds xkspj ls jksx rFkk ’k=q c<+sxsA dHkh dHkh /ku izkfIr gksrh jgsxh rFkkfi vk; esa deh 

jgsxhA L=h rFkk lUrku ls dHkh lq[k rFkk dHkh vlqfo/kk gksxhA vkfFkZd gkfu gksxhA vPNs dk;ksZ esa ck/kk vk;sxhA 

firk vFkok HkkbZ ds thou dks ladV jgsxkA fe=ks ls vucu rFkk d”V jgsxkA vk/khuLFkks ls d”V gksxkA yxkrkj 

’kksd dh fLFkfr jgsxhA izknsf’kd vFkok rhFkZ ;k=kvks ls ykHk ugh gksxkA /kkfeZd dk;ksZ ls fojfä gksxhA cU/ku 

rFkk vkjksiks dk Hk; jgsxkA 

tuojh%  vkfFZkd dfBukbZ;k lekIr gksxhA vkthfodk esas ifjJe ds vuq#i ifj.kke izkIr gksxkA 

fdlh LFkku ij lEEkkfur gksaxsA thou lkFkh dk lg;ksx feysxkA jksx ls NqVdkjk feysxkA  migkj izkfIr dk 

vkuUn jgsxkA efgykvks ds ek/;e ls ykHk gksxkA 14 tuojh ls ifjokj ls erHksn ,oa fookn gksxkA thou lkFkh 

ls oSeuL; jgsxkA lUrku jksx xzLr gksxhA dk;ksZ esa vlQyrk ls O;olkf;d ck/kkvks dk lkeuk djuk iM+sxkA 

Fkdk nsus okyh ;k=kvks ls d”V jgsxkA ;k=kvks rFkk O;olk; ls visf{kr ykHk ugh gksxkA eu fparkxzLr jgsxkA 

vip] mnj fodkj rFkk dCt vkfn ls ihfM+r gksxsA /ku rFkk eku gkfu ds dkj.k eu esa Dys’k jgsxkA HkkbZ ls 

foxzg rFkk lUrku ls oSpkfjd erHksn ls uiqald dzks/k tUesxkA ’kjhj fuLrst jgsxk f’kfFkyrk c<+sxhA  

’kqHk fnu % 04] 06] 08] 11] 16] 21] 27] 31 

v’kqHk fnu % 02] 13] 18] 23] 25] 29] 

Qjojh% vkfFkZd rFkk lkekftd fLFkfr [kjkc gksxhA cqf) pkrq;Z dke ugh djsxkA [kkuiku fcxM+sxkA  

lraku ds izfr eu fpfUrr jgsxkA lq[kksiHkksx rFkk foykflrk esa deh jgsxhA ’kklu &iz’kklu ls Hk; dh fLFkfr 

cusxhA dqN dkj.kks ls jktdh; naM+ dk Hkqxrku djuk gksxkA nkEiR; thou esa vojks/k cusxsA vieku dh fLFkfr 

cusxhA dk;ksZ esa vlQyrk ls eu f[kUu jgsxkA O;; vf/kd jgsxkA mPp jŸ pki] Toj vFkok [kkalh ls ihfM+r 



gksxsA f’k{kk esa ck/kk vk;sxhA 23 Qjojh ls fLFkfr esa lq/kkj gksxkA fy;s x;s _.k dks pqdkus esa lQyrk feysxhA 

ikfjokfjd thou dk lq[k feysxkA ,sDlhM+sUVl ls cpko gksxkA 

’kqHk fnu % 02] 05] 12] 17] 21] 23] 28 

v’kqHk fnu % 07] 10] 15] 19] 26]  

ekpZ% LokLFk; ykHk gksxkA cgqewY; migkj feysxkA ’kkldh; ek/;e ls HkkX;ksUufr gksxhA HkkbZ;ks 

dk lg;ksx jgsxkA fe=ks ls ykHk feysxkA ns’k ds vUnj gh yEch nwjh dh ;k=k;s djsaxsA 15 ekpZ ls vdkj.k gh 

feF;k vioknks ls vkjksfir gkssxsA  iz;Ruks esa vlQyrk ls fujk’kk cusxhA ofj”Bks fe=ks rFkk lgksnjks ls oSpkfjd 

fojks/k jgsxkA vkRefo’okl fxjsxkA eu v’kkar jgsxkA fdlh fiz;tu ls vyx jguk gksxkA 26 ekpZ ls ’kjhj 

fucZy jgsxkA efgykvks ds lkFk O;ogkj esa visf{kr lko/kkuh j[kuk fgrkog gksxkA  

’kqHk fnu % 02] 04] 11] 16] 21] 23] 27] 29] 31 

v’kqHk fnu % 06] 09] 14] 18] 25]  

vizSy% vkfFkZd fLFkfr fucZy jgsxhA dk;ZLFky vFkok dk;ZHkkj esa ifjorZu gksxkA feF;k viokn dk 

Hk; jgsxkA dk;ksZ ij lqpk# #i ls /;ku ugh ns ik;sxsA viekutud fLFkfr;ks dk lkeuk djuk iM+sxkA lEcfU/k;ks 

rFkk lgksnjks ls oSeuL; jgsxkA eu larIr jgsxkA 14 vizSy ls LokLFk; esa lq/kkj gksxkA ofj”Bks dk lkfu/; 

feysxkA izfrf”Br dk;Z lQyrk iwoZd lEiUu gksxkA inksUufr dk volj vk;sxkA vkfFkZd fLFkfr etcwr gksxhA 

ikfjokfjd lq[k le`f)] eku&lEeku c<+sxkA efgykvks ds ek/;e ls ykHk gksxkA okd~pkrq;Z ls fe=ks rFkk lgdfeZ;ks 

dk lg;ksx feysxkA izse lEcU/kks esa lQyrk feysxhA lkekftd dk;ksZ esa le; nsxsA feF;k vioknks ds izfr 

lko/kku jgsxsA  

’kqHk fnu % 05] 08] 13] 17] 19] 21] 23] 25]  

v’kqHk fnu % 03] 10] 15] 28] 30 

ebZ% fons’k vFkok lqnwj LFkku dh ;k=k gksxhA dk;ksZ esa vlQyrk ls eu f[kUu jgsxkA vikSf”Vd 

Hkkstu ls LokLF; [kjkc gksxkA CyM izs’kj vFkook jDr lEcU/kh vU; jksx ls ihfM+r gksxsA dk;ZLFky ij dfBUk 

ifjfLFkfr;ks dk lkeuk iM+sxkA 14 ebZ ls oL=ks vFkok lQsn oLrqvks ds O;kikj ls ykHk gksxkA ofj”Bks dk vuqxzg 

jgsxkA ?kj esa vk/;kfRed vFkok ekaxfyd mRlo lEiUUk gksxkA fopkjks esa lkfRodrk vk;sxhA  iz’kkldh; lg;ksx 



ls dk;ksZ esa lQyrk feysxhA nq?kZVukvksa ls cpko gksxkA inksUufr  lEcU/kh fookn lekIr gksaxsA u;s vuqca/kks ds 

fdz;kUou esa ck/kk;sa rFkk vojks/k vk;saxsA lUrku lEcU/kh fpUrk;sa jgsxhA fo|kFkhZ ijh{kkvksa esa lQy gksxsA  

’kqHk fnu % 03] 05] 10] 14] 16] 18] 20] 23] 30 

v’kqHk fnu % 08] 12] 25] 27]  

twu% 02 twu ls xq# ds xkspj esa eu esa vUtkuk Hk; jgsxkA  dk;ZLFky ij >xM+s gksxsA izkiafpd 

ijs’kkuh esa vk;saxsA ofj”B vf/kdkfj;ks ls okn fookn esa iz’kklu ls nafMr gksxsA fiz; oLrq dh gkfu gksxhA LFkkUk 

ifjorZu gksxkA d”Viw.kZ izokl gksxkA ikfjokfjd >xM+s gksaxsA nwljksa dk v’kqHk lkspsxsA LokLFk; fxjsxkA fookg 

lEcU/kh dk;ksZ esa foyEc gksxkA rjy inkFkksZ] lqxfU/kr nzO;ks] Jaxkfjd oLrqvks rFkk lkSUn;Z izlk/kuks ds O;kikj 

O;olk;  esa gkfu gksxhA  lUrku lq[k esa deh jgsxhA f’k{kk rFkk v/;;u esa vlQyrk feysxhA  15 twu ls ekl 

ds vUr rd ;k=kvkssa esa lQyrk feysxhA dk;Z LFky ij] jksth jkstxkj esa lUrqf”V iw.kZ  dk;Z gksxkA Hkwfe&Hkou 

ls ykHk ds fy;s mÙke le; gSA  dksVZ dpgjh ds ekeyks esa bfPNr lQyrk feysxhA O;; ij fu;U=.k jgsxkA 

’kqHk fnu % 01] 04] 06] 13] 15] 17] 19] 26] 29 

v’kqHk fnu % 09] 11] 21] 24]  

tqykbZ% lUrku ds lECkU/k esa fpUrk cusxhA iz’kkldh; dkj.kks ls eu O;fFkr jgsxkA vkfFkZd gkfu 

gksxhA ’kjhj jksx xzLr gksxkA euksjatu] xk;u] oknu] f’k{kk] v/;;;u esa v#fp jgsxhA fdz;sfVfoVh esa deh 

vk;sxhA O;FkZ ds okn fooknks esa QalsxsA viekutud fLFkfr;ks dk lkeuk djuk iM+sxkA 16 tqykbZ ls fLFkfr esa 

lq/kkj gksxkA lTtuks] fe=ks rFkk lEcfU/k;ks dk lg;ksx lgdkj jgsxkA ikfjokfjd lq[k feysxkA lEcU/kksa esa lq/kkj 

gksxkA dk;ksZ esa lQyrk feysxhA ykHkdkjh ;k=k;sa gksaxhA vkfFkZd mUufr gksxhA eku&lEeku c<+sxkA  

’kqHk fnu % 04] 10] 14] 16] 26] 31  

v’kqHk fnu % 01] 06] 08] 12] 18] 21] 23] 28]  

vxLr% HkkX;ksn; dk lq[k feysxkA jksth jkstxkj ds {ks= rFkk dk;kZy; esa vf/kd ifjJe gksxkA 

O;olkf;d gkfu gksxhA ’kkldh; lgk;rk feysxhA /ku izkfIr ds mijkUr Hkh vkfFkZd dfBukbZ vuqHko djsxsA 

/kkfeZd dk;ksZ esa #fp c<+sxhA fdlh dkj.ko’k ?kj ls nwj jguk gksxkA 05 vxLr ls fNnzkUos”kh eqag dh [kk;saxsA 

ckrphr esa Hknzrk vk;sxhA izfrf”Br  O;fŸ;ks ls esy feyki gksxkA migkj feysxkA lq[kksiHkksx dh oLrqvks dk 



laxzg gksxkA okdpkrq;Z ls ykHk feysxkA fo|k esa izxfr gksxhA 17 vxLr ls ekufld O;Fkk lekIr gksxhA  

LokLFk; esa lq/kkj gksxkA  ikfjokfjd leL;kvks dk lek/kku gksxkA  ?kj ifjokj lg;ksx feysxkA  /ku eku&lEeku 

feysxkA  dk;ksZ esa lQyrk feysxhA  lQy ;k=k;s gksxhA LoHkko esa lkSE;rk vk;sxhA 

’kqHk fnu % 07] 11] 13] 15] 22] 27]  

v’kqHk fnu % 02] 04] 09] 17] 20] 25] 29 

flrEcj %’kjhj rFkk eu Fkdk&Fkdk jgsxkA bfPNr dk;Z le; ls iwjk ugh gksxkA O;; c<+sxkA ifjJe 

rFkk lkgl dh gkfu gksxhA vgadkj ij fu;U=.k j[k nwljs ds fopkjks dks ;Fkk;ksX; lekfgr dj dk;Z djus ij 

ykHk feysxkA 17 flRkEcj ls jksxks ls eqfŸ feysxhA vuqdwy okrkoj.k cusxkA vius ln~O;ogkj ls dk;ksZ esa 

lQyrk izkIr djsxsA mPpkf/kdkfj;ks ds lEidZ esa vk;sxsA u;k dk;ZHkkj lHakkyus dk volj izkIr gksxkA’kqHk;k=k;sa 

gksaxhA vlkekftd rRoks ls ihNk NwVsxkA fofHkUu minzoks ls ’kkafr feysxhA ikfjokfjd lq[k lkSgknzZ c<+sxkA LFkkbZ 

lEifÙk c<+sxhA  fo}r~tuks rFkk Hknziq#”kks ls fe=rk gksxhA 

’kqHk fnu % 03] 07] 09] 11] 18] 21] 23] 30 

v’kqHk fnu % 01] 05] 14] 16] 26] 28]  

vDrwcj % ’kkjhfjd rFkk ekufld O;kFkk;s jgsxhA lq[k ’kakfr dk vHkko jgsxkA O;luks ls yxko 

c<+sxkA dtZ ds dkj.k LFkkbZ lEifÙk dks fxjoh j[kus dk ;ksx cusxkA Hkw&lEifÙk ds lkSns gkfu nsxsA lg;ksfx;ks ds 

dkj.k dfBUkbZ;ks esa vk;sxsA  ;k=kvks esa vlqfo/kk gksxhA thou lkFkh ls erHksn gksxsA lkekftd izfr”Bk [kjkc 

gksxhA /kkfeZd dk;ksZ rFkk nku/keZ ds dk;ksZ lss eu fojDr gksxkA  ukSdjh /kU/ksa esa vi;’k feysxkA ikfjokfjd 

my>us c<+sxhA LokLFk; esa fxjkoV vk;sxhA vkfnR; ân; Lrks=  dk fu;fer ikB djus ls vfj“Vks esa deh vk;sxhA  

’kqHk fnu % 04] 06] 09] 16] 21] 27]  

v’kqHk fnu % 02] 11] 13] 18] 23] 25] 29 

uoEcj% ifjJe ds vuq#i ifj.kke feysxkA’kkldh; lgk;rk izkIr djsxsA jktdh; Hk; dk fujkdj.k 

gksxkA /kkfeZd dk;ksZ esa #fp c<+sxhA ekufld ruko lekIr gksxkA HkkX;ksn; dk lq[k feysxkA [kksbZ oLrq okil 

feysxhA Mk;ts’ku ls lEcfU/kr jksxks ls eqfä feysxhA gktek nq#Lr jgsxkA 16 uo- ls eu fdlh ds izfr vklDr 

gksxkA Hkze dh fLFkfr cusxhA viO;; gksxkA lUrku dk LokLFk; foijhr #i ls izHkkfor gksxkA iz’kklfud fookn 



gksxsA O;fDrRo gzkl vuqHko djsxsA  ;k=kvks esa nq?kZVuk dk Hk; cusxkA 22 uoEcj ls LoHkko esa ftí rFkk vge 

c<+sxkA viuh euekuh djsxs rFkk gkfu mBk;sxsA fe=ks rFkk ifjokj ds lg;ksx ls egRoiw.kZ dk;Z lEiUu gksxs] 

bfPNr lQyrk feysxhA  

’kqHk fnu % 01] 03] 05] 12] 15] 17] 22] 24] 30 

v’kqHk fnu % 07] 10] 20] 26] 28]  

fnlEcj% 02 fnlEcj ls vkDlfed #i ls fdlh >xM+s >a>V esa QalsxsA erHksn gksxsA mPp rki ds 

dkj.k ’kjhj f’kfFky gksxkA ;kstukvks ds vuq#i dk;ksZZ dh  izxfr  ugh gksxhA A izse izdj.k rFkk okrkZvks esa 

vlQyrk feysxhA vkfFkZd dfBUkkbZ;ka c<+sxhA dz; ’kfDr {kh.k gksxhA i<+us fy[kus esa eu ugh yxsxkA vlQyrk 

ls eu f[kUu jgsxkA iz’kklfud izrkM+uk feysxhA  fojks/kh eq[kj gksaxsA lq[k le`f)  dh gkfu gksxhA /ku&/kkU; esa 

deh jgsxhA eu v’kkar jgsxkA 22 fnlEcj ls lQyrk feyus dh lEHkkouk de gh jgsxhA f’k{kk esa #fp ugh 

ysxsA  iqLrds ,d rjQ j[k  nsxsA vkfFkZd gkfu gksxhA  

’kqHk fnu % 02] 12] 14] 17] 25] 27] 29 

v’kqHk fnu % 04] 07] 09] 19] 21] 23 


