
★ वा�तशुातंी ★

धम�शा��ीय सकंेत

वा�तु्शातंी �हणज वेा�त उुभारताना यजमाना�या
हातनू �व�वध चकुा होतात �क�वा दोष घडतात,
�याचंी शातंी. वा�तपु�ुषाची शातंी न�ह.े

******************

वा�तशुा�ंत पजूा सा�ह�य

हळद, कुंकू, गलुाल, रागंोळ�, अगरब�ी, अ�र,
कापरू एक मोठ� डबी, जानवी जोड, नारळ ८,
ता�ंळ २ �कलॊ, ग� १ �कलो, सपुार६या १५०,
खडीसाखर, गळू, खोबया��या वा�ा ४,
�व�ाची पान ३े५, पढेे, फळ,े केळ�, फुल,े तळुस,
बलेाची पान,े �वा� (हवनासाठ� मळुासह भरपरू),



पचंामतृ, आ�ंयाच डेहाळ ८े-१० सटु पेसै (े३०-
३५ �पयाचंी नाणी), स�मधा ४५० (�क�वा
अ�वाधाना�या �माणा�माण)े होमासाठ� इधंन-
लाकडाच तेकुड २े �कलो, कोळस १े �कलो,
श�ेया २-३, गोम�ू, गोमय (गाईच शेणे), साजकू
तपू अधा� �कलो, �पवळ� मोहरी (न �मळा�यास
साधी मोहरी) ५० �मॅ, काळ तेीळ २५० �मॅ,
काळ उेडीद ५० �मॅ, दभ�, एक �कलो ग�हाचे
पीठ, स�तधा�य, ४ लोखडंी �खळ,े क�चा धागा,
बलेफळ (�मळा�यास), होमकुंड �क�वा १६ �वटा,
वाळ �ूक�वा माती, समईत तले, नीराजंनात तपुाची
फुलवात, दारावर तोरण.

व�त -ु पाट ८-१०, ता�ंयाच तेाबं ५े, ता�हन २,
पळ� पचंपा� २, हळदकुंकू वगरैसेाठ� ४-५
छो�ा वा�ा, ताट �ेक�वा �लटे ३-४, चमच ३े-४,
वा�ा �क�वा फुलपा�ी १०-१२, छो�ा �डश ५-६,
�रकामा मोठा बाऊल �क�वा बादली,अगरब�ी
�ट�ड सो�याची �क�वा चादं�ची वा�त�ु�तमा,



पचंर�नाचं खेड(ेमा�णक, मोती, �वाळ,
पषुकराज, �हरकणी, नीलम, लस�या यापकै�
पाच र�न)े, सो�याची शलाका (तार), ��तमा
मावले एवढ� डबी, पचंधातचूा छोटा तकुडा.
व�� -े �लाऊज पीस ४, पचं ३े, धोतर १, टोपी १,
टॉवले १, साडी १, सौभा�य वायनाच सेा�ह�य
(आरसा, फणी, कुंकवाचा करडंा, काजळ डबी,
मणी मगंळस�ू, बागं�ा इ�याद� सा�ह�य)
आचाय� व �व�ानंा यथाश�� व��दान.

**********************

�वधी - १

य�ोपवीत धारण �वधी

��राच�य । ॐ केशवाय नमः । ॐ नारायणाय
नमः । ॐ माधवाय नमः । ॐ गो�व�दाय नमः ।



�ी कृ�णाय नमः । वरदमतू�य �ेीम�महागणपतये
नमः । �न�व��नम�त ।ु �त�थ�व��ण�ुतथा वारो
न�� �ंव�णरुवे च ।ं योग� करण चंवै सव�
�व�णमुय जंगत ।् अ��ेया�द वत�मान एव गंनु
�वशषेण�व�श�ाया शंभु प�ुय�तथौ । मम
आ�मनः सकल शा�� परुाणो� फल �ा�तथ��ी
परम�ेर �ी�यथ�उपाकमा�ग�वने
य�ोप�वता�भम�ंण धंारण चं क�र�य ।े
(उदक सोडाव.े) तीन पदराच ये�ोपवीत �थम
�याव.े ��गाठ�जवळ त डेा�ा आगं�ात
अडकवाव वे उव�रीत भाग गोळा क�न मठु�त
धराव.े �या य�ोपवीतावर उज�ा हातान पेाणी
घालनू त �ेभजवाव.े �यावळे� �हणाव,े

��ण नेमः । �व�णव नेमः । ��ाय नमः ।
�यबंकाय नमः । आपो द�े ऋषीणा �ंव�धा�यो
�द�ामद��यौ याः शकंराः धम�धा�यः ।
�हर�यवणा�ः पावकाः �शवतमने रसने �येसो मां
जपतं ॥ु



अप�व�ः प�व�ो वा सवा�व�था गंतोऽ�प वा । यः
�मरते प्ुंडरीका� संबा�ा�यतंरः श�ुचः ॥
य�ोप�वताच एेकंदर नऊ ततं अूसतात �यातील
एकेक पदर धरीत �हणाव-े

परम�े�न �ंथम ततंौ �यसा�म । व��ह �ं�तीय ततंौ
�यसा�म । सपा��ततृीय �यसा�म । च�ंमस चंतथु�
ततंौ �यसा�म । �पतनृ प्चंम ततंौ �यसा�म ।
�जाप�त�ष� तंतंौ �यसा�म । वायुंस�त ततंौ
�यसा�म । सय़ू�अ�म ततंौ �यसा�म । �व�ान्
दवेान न्वम ततंौ �यसा�म ।
यानतंर दहा वळेा खालील गाय�ी म�ं �हणावा...
यो दवेः स�वता�माकं �धयो धमा��द गोचर ।े
�येरते�य त�ग��तवर�े�म उपा�मह ।े
खालील म�ं �हणत य�ोपवीत सयूा�स दाखवाव.े

परोरजः स�वतजुा�तवदेो दवे�य भग� मनस�द
जजान । सरुसेाऽदः पनुरा�व�य च� हेसं गं�ृाणं
नषृ����गरा�ममः ॥



अशा �कार ये�ोपवीत सयूा�स दाख�व�यानतंर
उज�ा हातातनू य�ोपवीत घाल�यास �ाव.े

य�ोपवीत संहज �ंवधातरुना�द�द� परम पं�व�म्
। तजेोबलय�ु�म�ु�वल चं ��े �ंवक�ठे ��तमुंच
एतत ॥्
अस �ेहणनू य�ोपवीत धारण कराव.े प�ुहा
��राचमन कराव.े

यजमानाची सोडमुंज झाली अस�यास असचे
तीन पदराचं ये�ोपवीत अ�भम�ं�त क�न धारण
करावयास �ाव.े �यानतंर जीण� य�ोपवीत कमरे
खालनू पायातनू काढाव.े एक पदर तोडावा व
�वसज�न कराव.े

************************

�वधी - २

पचंग� मलेन



कोण�याही शा�ंतकाया�त शरीरश�ु� व
�थलश�ु�साठ� पचंग� वापरतात याम�य गेोम�ू,
गोमय, �ध, दही, तपू व कुशोदक वापरतात. या
सव� पदाथा�च �ेमाण ठरा�वक असत.े शा�ंतकाय�
स�ु कर�यापवू� �थम ग�ुज�नी पचंग� मलेन
कराव ते अेस.े

आचाय�-आच�य । �ाणानाय�य ।
� केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय
नमः । गो�व�दाय नमः । �व�णव नेमः ।
मधसुदूनाय नमः । ���व�माय नमः । वामनाय
नमः । �ीधराय नमः । ��षकेशाय नमः ।
प�नाभाय नमः । दामोदराय नमः । सकंष�णाय
नमः । वासदुवेाय नमः । ���ुनाय नमः ।
अ�न��ाय नमः । प�ुषो�माय नमः ।
अधो�जाय नमः । नार�स�हाय नमः । अ�यतुाय
नमः । जनाद�नाय नमः । उप��ाय नमः । हरये
नमः । �ीकृ�णाय नमः । �ाणायामः ।



गाय�ी म�ं - यो दवेः स�वता�माकं �धयो धमा��ध
गोचर ।े �रेय�े�य त�ग��त�र�ेय उंपा�मह ।े
वरद मतू�य �ेीम�महागणा�धपतय नेमः ।
�त�थ�व��ण�ुतथा वारो न�� �ंव�णरुवेच । योग�
करण चंवै सव� �व�णमुय जंगत ।् अ�ो�या�द
वत�मान �ाशनाथ��ो�णाथ�च पचंग� मलेनम्
क�र�य ।े (उदक सोडाव.े)

� गोम�ू गंोमय �ंीर दंधीस�प�ः कुशोदकं ।
सव��थल �ंवश�ुथ�पचंग� कंरो�यह ।ं
पचंस�तवा दभ�कूच� ता�पा� �ेनघाय त�परी
गोम�ू -ं गोम�ू संव� श�ुथ�प�व� पंापशोधनम ।्
आपदा हंरत �ेन�य पंा� ते����पा�यहम ।्
गोमय -ं अ�म� चंर�तीनाम औ्षधीना रसो�वम्
। तासा वंषृभ प�नीना गंोमय तं���पा�यहम ।्
�ध - पयः प�ुयतम �ंो�ं धने�ुय� सम�ुवम ।्
सव�श�ु�कर �ंद� पंा� ते����पा�यहम ।्
दही - च�ंकुंद सम शंीत �ंव�छ वंा�र��वव�ज�तम ।्



�क��चत आ्�ल रसाल चं पा� ते����पा�यहम ।्
तपू - घतृ शं�ु मंहा��� पं�व� पंापशोधनम ।्
सव� प�ु�कर चंवै पा� ते����पा�यहम्
कुशोदकं - कुशमलू �े�थतो ��ा कुशम�ये
जनाद�नः । कुशा� शेकंरो दवे�तने पतू कंुशोदकं ।
अशा रीतीन तेयार केलले पेचंग� दभा�ने
ढवळाव.े �याचा म�ं -

गो�� वे�णोदवेो ह�वाह�त गुोमय ।े �ीरे
शशधरो दवेो वायदु��ध समा��ताः ।
भानःु स�प��ष स�ंद�ो कुश �े�ा�द दवेताः । जले
सा�ाद ह्�रः स�ंथः प�व� तंने �न�यशः ॥
ह �ेा�णान तेयार केलले पेचंग� ऊ�व� सह ५
�दशानंा �श�पडाव वे पती-प�नीन �ेाशन क�न,
दोन वळेा आचमन कराव.े

यजमान-आच�य ।
� केशवाय नमः । .... �ीकृ�णाय नमः ।



�यानतंर पचंग� �प�यासाठ� �ाव.े �याचा म�ं
� य�वग��थत पंाप दंहे �ेत��त मामके ।
�ाशनात प्चंग��य दह�य��नरवे�धनम ।् इ�त
�ा�य । ��राच�य ।
यानतंर यजमान प�त-प�नीस दोन वळेा आचमन
करावयास सागंाव.े आचाया�नी य�ोपवीत
स�ंकार क�न यजमानास य�ोपवीत धारण
कर�यास �ाव.े

**********************

कुल, �ाम, �थानदवेता पजून, वा�तपुजून

�वधी - ३

पजूचेी माडंणी -



प�ुयाहवाचनासाठ� एका पाटावर म�यभागी
ता�ंळाच देोन ढ�ग घालावते. �यावर व�णाचे
दोन कलश माडंावते. महागणपतीची सपुारी
ता�ंळावर माडंावी. कलशा�ंया उ�रसे मातकृाचंी
�थापना करावी. गणपतीसाठ� एक, व�णासाठ�
दोन, मातकृासंाठ� एक अस �ेवड मेाडंावते.
सा�ह�य असले �या�माण देवेतासंाठ� व��,े
नारळ, फळ वेगरै मेाडंावीत. यजमाना�या
कुलदवेतसेाठ� एक �वडा व नारळ ठेवावा.
�याच�माण �ेामदवेता, �थानदवेतसेाठ� स�ुा
एक �वडा व नारळ ठेवावा. यजमान प�त-प�नीस
हळद-कुंकू लावणाया� सवा�ण ��ीस द�ेयासाठ�
एक �वडा ठेवावा. म�ुय �व�ास द�ेयासाठ� एक
�वडा ठेवावा. अशा रीतीन �ेवड वे नारळ ठेवावते.
पाटाभोवती रागंोळ� काढावी. �यानतंर यजमान
प�नीस यजमाना�या उज�ा अगंास बसवनू
पजूसे स�ुवात करावी.
�थम यजमान प�नीस सवा�ण ��ीन हेळद-कुंकू



लावाव.े यजमाना�ंया कपाळ� ओ�या गधंाच बेोट
�क�वा कुंकू लावाव.े या सवा�ण ��ीस
यजमाना�ंया ह�त �ेवडा �ावा.
करोत �ुव��त त �े�हा �व��तवाऽ�प ��जातयः ।
सरीसपृा� य �े�ेा�त�ेय�त �ेव��त सव�दा । �वहा
�वधा शची चवै �व��त कुव�त तु सेदा ।
ल�मीर�ंधती चवै कु�ता �ंव��त त सेदा ।
कुलदवेता, आरा�यदवेता, �थानदवेता,
वा�तदुवेता याचंी पजूा करावी. �याचा सकं�प
क�र�यमाण कमा�ग�वने कुलदवेता, आरा�यदवेता,
�थानदवेता, वा�तदुवेता आ�द कृपा�साद
�स�थ�ताबंलुा�द �दान कं�र�य ।े
हाताव�न पाणी सोडाव.े वरील सकं�प �हणनू
आपली कुलदवेता, �ामदवेता याचं �ेमरण
करावयास सागंाव वे कुलदवेतसेाठ� ठेवल�ेया
�व�ातील सपुारीवर हळद-कुंकू, अ�ता, फुले
वाहावीत. नारळावर पाणी सोडाव.े नम�कार



करावा. नतंर हा नारळ व �वडा उचलनू घरातील
द�ेहाया�त ठेवायला सागंाव.े

प�व� धं�ृवा
अस �ेहणनू यजमानास प�व�क (दभा�ची
बन�वललेी अगंठ�) बोटात घालावयास �ावी.
यानतंर महागणपती पजून, प�ुयाहवाचन,
मातकृापजून वगरै �ेवधीसाठ� स�ुवात करावी.
�याक�रता यजमानास प�ुहा आचमन करावयास
सागंाव.े

यजमान-आच�य ।
� केशवाय नमः । नारायणाय नमः । माधवाय
नमः । गो�व�दाय नमः । �व�णव नेमः ।
मधसुदूनाय नमः । ���व�माय नमः । वामनाय
नमः । �ीधराय नमः । ��षकेशाय नमः ।
प�नाभाय नमः । दामोदराय नमः । सकंष�णाय
नमः । वासदुवेाय नमः । ���ुनाय नमः ।
अ�न��ाय नमः । प�ुषो�माय नमः ।



अधो�जाय नमः । नार�स�हाय नमः । अ�यतुाय
नमः । जनाद�नाय नमः । उप��ाय नमः । हरये
नमः । �ीकृ�णाय नमः । �ाणायामः ।
गाय�ी म�ं - यो दवेः स�वता�माकं �धयो धमा��ध
गोचर ।े �रेय�े�य त�ग��त�र�ेय उंपा�मह ।े
वरद मतू�य �ेीम�महागणा�धपतय नेमः । इ�
दवेता�यो नमः । कुलदवेता�यो नमः ।
�ामदवेता�यो नमः । �थानदवेता�यो नमः ।
वा�तदुवेता�यो नमः । माता �पत�ृया नंमः । ही
ल�मी नारायणा�या नंमः । सव��यो दवे�ेयो नमः
। सव��यो �ा�ण�ेयो नमो नमः ।
�न�व��नम�त ।ु
समुखु�कैदतं� क�पलो गजकण�कः । लबंोदर�
�वकटो �व�ननाशो गणा�धपः । ध�ूकेतगु�णा�य�ो
भालच�ंो गजाननः । �ादशतैा�न नामा�न यः
पठेत �्णृयुाद�प । �व�ारभं �ेववाहचे �वशेे
�नग�म तेथा । स�ंाम सेकंट चेवै �व�न�त�य न
जायत ।े श�ुलाबंर धर दंवे शं�शवण�चतभुु�ज ।ं



�स� वदन �ंयायते स्व� �व�नोपशातंय ।े सव�
मगंल मागं�य �ेशव सेवा�थ� सा�धके । शर�ये
�यबंके गौ�र नाराय�ण नमोऽ�ततु ।े सव�दा सव�
काय�ष नुा��त तषेाममगंलम ।् यषेा �ं�द�थो
भगवान म्गंलायतन हं�रः । तदवे ल�न सं�ुदनं
तदवे ताराबल चं�ंबल तंदवे । �व�ा बल दंवैबलं
तदवे ल�मीपत ते�े��यगु �ंमरा�म । लाभ�तषेां
जय�तषेा कंुत�तषेा पंराजयः । यषेा�म�द�
वर�यामो �दय�थो जनाद�नाः । �वनायकं ग�ुं
भानुं��ा �व�ण मुह�ेरान ।् सर�वत� �ाण�यादौ
सव�कामाथ� �स�य ।े अभी��सताथ� �स�थ�
प�ूजतो यः सरुासरुःै । सव� �व�न हर�म�मै
गणा�धपतय नेमः । सव��वार�ध काय�षु
�य���भवुन�ेराः । दवेा �दशतं नुः �स��
��शेान ज्नाद�नः ।
यानतंर यजमान पती-प�नी�या हातात थो�ा
अ�ता �ा�ात व पढु�ल सकं�प सागंावा.
************************



�वधी - ४

सकं�प

�ीमद भ्गवतो महाप�ुष�य �व�णोरा�या
�वत�मान�य अ� ��हणो ��तीय पेराध��व�णपुदे
�ी�ते वाराहक�प वेवै�वत म�वतंर के�लयगुे
�थमचरण भेरतवष�भरतखडं जेबं�ू�पे
दडंकार�य देशे गेोदावया�ः द��ण तेीरे
शा�लवाहन शके अमकु नाम सवं�सर अेमकु
अयन अेमकु ऋतौ अमकु मास अेमकु प�े
अमकु �तथौ अमकु वासर अेमकु �दवस न��े
�व�णयुोग �ेव�ण कुरण अेमकु ��थत वेत�मान च�ंे
अमकु ��थत �ेी सयू�अमकु ��थत �ेी दवेगरुौ
शषेषे �ुहषे युथा यथा रा�श�थान ��थतषे सु�सु
शभु नामयोग शेभु करण एेव गंणु �वशषेण
�व�श�ाया शंभु प�ुय�तथौ (यजमानानंी
�हणावयाच)े मम आ�मनः ��ुत�म�ृत परुाणो�



फल �ा��यथ�अ�माकं सकुटुंबाना संप�रवाराणां
�मे �थयै� ऐ�य� अ�भव�ृथ��ी परम�ेर �ंी�यथ�
मम अ�य वा�तोः �नमा�ण काल �ेव�वध �वटपी
व�ली ग�ुमप�ी �प�प�लका मशका�द नान�वध
�ाणी �ह�सा ज�नत ��रत शमन यथो� आय
�या�द साधनाना हंीना�दकता दोष �नरसन
वा�तपु�ुष�य �शरा�द पादपय�त नाना�वध अवयव
छदेन खननारभंा�द �माद उपशमनाथ�सकल
��रत शा�ंत�ारा अ�य आ�तोः शभुता �स�थ�
�मे प�ु� त�ु� ऐ�य� धनधा�य प�ुपौ� अ�भव�ृ�
पवू�कं सखुने �चरजीवन �व�न�वास �स���ारा
आचाया��द �ा�ण�ारा सनव�हमखा वंा�तशुा�ंत�
क�र�य ।े
यजमान प�नी�या हातातील अ�ता यजमाना�या
हातात द�ेयास सागंाव वे यजमानास हातातील
अ�तावंर चार प�या पाणी सोड�यास सागंाव.े

तदगंभतू �ंन�व��नता �स�थ�गणशेपजून,ं
प�ुयाहवाचन मंातकृा पजून,ं नादं��ा� आंचाय�



वरण चं क�र�य ।े
प�ुहा एक पळ� पाणी सोडाव.े

अमकु या �ठकाणी दशे कालो�चार करावा.
************************

�वधी - ५

महागणपती पजूनम्

प�ुयाहवाचना�या पाटावरील ता�ंळा�या �ढगावर
ठेवल�ेया सपुारीस महागणपती समजनू �याची
पजूा करावी. आवहनाचा म�ं
ह हेरेबं �वम�े�ेह अ�ंबका �यबंका�मज । �स��
ब�ु� यतु�य� सव� लौकेक प�ूजत । �ी
महागणपतय नेमः । �याया�म । (गणपतीस
नम�कार करावा.)
�ी महागणपतय नेमः । पादयोः पा� संमप�या�म



।
एक पळ� पाणी गणपतीस घालाव.े

�ी महागणपतय नेमः । अ�य�समप�या�म ।
गधं अ�ता फूल �म��त पाणी गणपतीस घालाव.े

�ी महागणपतय नेमः । आचमनीय संमप�या�म ।
एक पळ� पाणी गणपतीस घालाव.े

�ी महागणपतय नेमः । �नानीय संमप�या�म ।
एक पळ� पाणी गणपतीस घालाव.े

�ी महागणपतय नेमः । स�ु�त��तम�त ।ु �ी
महागणपतय नेमः । व��ोपव��ाथ���य� व��/ं
कापा�स व�� ।ं अ�तां
यापकै� ज अेसले ते
सम�पया�म । �ी महागणपतय नेमः । �वलपेनाथ�
चदंन संमप�या�म । गधं लावाव.े �ी महागणपतये
नमः ।
अलकंाराथ�अ�ता संमप�या�म । �ी



महागणपतय नेमः । ऋ�� �स���या नंमः ।
ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य �� संमप�या�म ।
यजमान प�नीन गेणपतीस हळद-कुंकू वाहाव.े

�ी महागणपतय नेमः । �स��र नंानाप�रमलं
��ा�ण च समप�या�म ।
गणपतीस श��र गलुाल वगरै वेाहाव.े

�ी महागणपतय नेमः । ऋतकुालो�व प�ुपा�ण
�वा�कुरा�ं समप�या�म । �ी महागणपतय नेमः ।
धपू संमप�या�म । �ी महागणपतय नेमः । द�पं
समप�या�म । �ी महागणपतय नेमः । नवै�ेाथ�
गडुखा� नवै�े संमप�या�म ।
गणपतीस उदब�ी, नीराजंन ओवाळनू गळू
खोबया�चा नवै�े दाखवावा.
ॐ �ाणाय नमः। अपानाय नमः। �ानाय नमः ।
उदानाय नमः । समानाय नमः ।
��ण नेमः । नवै�ेम�य �ेाशनाथ�पानीयं
समप�या�म



एक पळ� पाणी सोडावे
पनुन�व�े ।ं
� �ाणाय नमः। अपानाय नमः। �ानाय नमः ।
उदानाय नमः । समानाय नमः । ��ण नेमः ।
गळूखोबया�भोवती दोन वळेा पाणी सोडाव.े
�यानतंर हाताव�न तीन वळेा पाणी सोडाव.े

उ�रापोशन संमप�या�म । ह�त ��ालनं
समप�या�म । मखु ��ालन संमप�या�म ।
करो�त�नाथ�चदंन संमप�या�म ।
फुलाला गधं लावनू त फेूल वाहाव.े

मखुवासाथ�पगूीफल ताबंलु संवुण��न��य
द��णा संमप�या�म ।
एका �व�ावर पाणी सोडाव.े

नम�करो�म ।
नम�कार करावा.
�ी महागणपतय नेमः । म�ंप�ुपाजं�ल�समप�या�म



।
एक फूल वाहाव.े यानतंर गणपतीची हात जोडनू
�ाथ�ना करावी ती अशी -

नम�त �े� �पाय �व�ण�ुपाय त नेमः । नम�ते
���पाय क�र�पाय त नेमः । काय�मे
�स��मायात �ुस� �ेव�य धात�र ।
�व�ना�न नाशमायातं सुवा��ण सरुनायक । �ी
महागणपतय नेमः । �ाथ�नापवू�क नम�कारान्
समप�या�म ।
नम�कार करावा.
अनने कृतपजूनने �व�नहता� महागणप�तः �ीयतां
।
हाताव�न पाणी सोडाव.े

***********************

�वधी - ६



प�ुयाहवाचनम्

सव�षामा�या भ�ूमव�राहणे सम�ुधतृा । अनतं
स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।् इ�त भ�ृम�
�प�ृव्ा ।
ज�मनीस हात लावावा.
या सा�यायकः सोमो राजायाः शोभना �मतृा ।
ओष�यः ���पा�य� ता अ� कलशाच�न ।े �ौ
धा�यराश� कृ�वा ।
पाटावरील तादंळास हात लावावा.
कलश�य मखु �ेव�ण कुंठे ��ः समा��तः । मलूे
त� ��थतो ��ा म�य मेातगृणाः �मतृाः ।
कु�ौत सुागराः सव�स�त��पा वसुंधरा ।
ऋ�वदेोथ यजवु�दो सामवदेो�व�णः । अगं�ै
स�हता सव�कलश तं सुमा��ताः ।
अ� गाय�ी सा�व�ी शा�ंतः प�ु�करी तथा ।
आयातं मुम शा�ंयथ� ��रतः �यकारकाः । कलशौ



स�ंथा�य ।
दो�ही कलशानंा हात लावावा.
गगंचे यमनु चेवै गोदावरी सर�व�त । काव�ेर नम�दे
�स�धो कुंभऽे��मन स्���ध�कु� । कलशौ जलने
परू�य�वा
दो�ही कलशातं पळ�न थेोड पेाणी घालाव.े

मलयाचल सभंतू घंनसार मंनोहरम ।् �दयानदंनं
�द� चंदंन �ं��पा�यहम ।् कलशयोम��य गेधंं
����य ।
कलशाला गधं लावाव �ेक�वा गधं लावलले फेूल
कलशात घालाव.े

�व �ंव�ऽमतृ ज�मा�स व�ंदता�स सरुरै�प ।
सौभा�य सतं�त करी सव�काय�ष शुोभना । इ�त
�वा�ः ।
दो�ही कलशातं थो�ा �वा� घाला�ात.

अ��थो�बंर �ल�चतू�य�ोध प�लवाः । पचंभगंा
इ�त�याताः सव� कम�स शुोभना । इ�त



पचंप�लवान ।्
कलशातीला�ंया�या पानानंा हात लावावा.
फलने फ�लत संव��लैो�य संचराचरम ।्
कलश�े�मन �्�पामीद संव� कम� फल�दम ।् इ�त
कलश�य पेगूीफल ।े
कलशामं�य एेक एक सपुारी घालावी.
कनकं कु�लश नंील पं�रागोथ मौ��कं । एता�न
पचंर�ना�न कुंभऽे��मन �्��पा�यहम ।् इ�त
पचंर�ना�न ।
कलशात पचंर�न पेसैा घालावीत.

�हर�य गभ� गभ��थ हंमेबीजो �वभावसोः । अनतं
प�ुय फलद कंंुभऽे��मन �्��पा�यहम ।् इ�त
�हर�यम ।्
कलशात नाणी घालावीत.

�सत सं�ूम संखु�पष� मीशानादःे ��य संदा ।
वासो�ह सव� दवै�य दंहेालकंरण पंरम ।् इ�त
व��णे (स�ूणे वा) सवं�े� ।



कलशाला व�� गुंडाळाव.े

पणू�पा��मद �ंद� �ंसततडंलु प�ूरत ।ं दवेता
�थापनायवै कलश �ेथापया�यहम ।् इ�त पणू�पा�े
कलश�य �ेवन�य ।
कलशावर तादंळान भेरललेी वाट� व �यावर एक
सपुारी ठेवावी �क�वा कलशावर नारळ ठेवावा.
यानतंर उ�र कलशावर अ�ता वा�न व�णाचे
आवाहन कराव.े

उ�र कलश वे�ण आंवाहयदेवेम ।्
पाशह�त चं व�ण यंादसापं�तमी�र ।ं
आवाहया�म य��े�मन प्जूनाथ�नमा�त�त ।ं
कलश वे�ण सागं संप�रवार संायधु संश��कं
आवाहया�म ।
कलश वे�णाय नमः । आवाहनाथ�अ�तां
समप�या�म । �ी व�णाय नमः । �वलपेनाथ�चदंनं
समप�या�म । �ी व�णाय नमः ।
ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य �ं� संमप�या�म । �ी



व�णाय नमः । �ी सकल पजूाथ�अ�तां
समप�या�म । �ी व�णाय नमः ।
प�ुप संमप�या�म । �ी व�णाय नमः । तलुसीप�ं
�ब�वप� चं समप�या�म । �ी व�णाय नमः । धपू
द�प चं समप�या�म ।
�ी व�णाय नमः । नवै�ेाथ�गडु खा� नवै�ें
समप�या�म ।
ॐ �ाणाय नमः । अपानाय नमः । �ानाय नमः ।
उदानाय नमः । समानाय नमः ।
��ण नेमः । नवै�ेम�य �ेाशनाथ�पानीयं
समप�या�म
पनुन�व�े ।ं ॐ �ाणाय नमः । अपानाय नमः ।
�ानाय नमः । उदानाय नमः । समानाय नमः ।
��ण नेमः ।
गळुखोबया� भोवती दोन वळेा पाणी सोडाव.े
�यानतंर हाताव�न तीन वळेा पाणी सोडाव.े

उ�रापोशन संमप�या�म । ह�त ��ालनं



समप�या�म । मखु ��ालन संमप�या�म ।
करो�त�नाथ�चदंन संमप�या�म ।
फुलाला गधं लावनू त फेूल वहाव.े

मखुवासाथ�पगूीफल ताबंलु संवुण��न���य
द��णा संमप�या�म ।
एका �व�ावर पाणी सोडाव.े

नम�करो�म ।
नम�कार करावा.
पाशह�त चं व�ण यंादसापं�तमी�र ।ं
आवाहया�म य��े�मन प्जूनाथ�नमा�म त ।ं �ी
व�णाय नमः । म�ंप�ुपाजं�ल�समप�या�म ।
एक फूल वहाव.े

इ�त पचंोपचारःै सपं�ूय ।
अनने कृत पजूनने अपापं�त व�णः �ीयताम्
हाताव�न पाणी सोडाव.े या नतंर व�णाची हात
जोडनू पढु�ल �ाथ�ना करावी.



कलश�य मखु �ेव�ण कुंठे ��ः समा��तः । मलूे
त� ��थतो ��ाम�य मेातगृणाः �मतृाः । कु�ौतु
सागराः सव�स�त��पा वसुंधरा ।
ऋ�वदेोथ यजवु�दो सामवदेो�थव�णः । अगं�ै
स�हता सव�कलश तं सुमा��ताः । अ� गाय�ी
सा�व�ी शा�ंतः प�ु�करी तथा ।
आयातं मुम शा�ंयथ���रतः �यकारकाः । सव�
सम�ुाः स�रता�तीथा��न जलदा नदाः । आयातंु
मम शा�ंयथ���रतः �यकारकाः ।
उ�र कलश अे�ता �ं�पते्
उ�रकेडील कलशावर चार वळेा अ�ता
घाला�ात.

मातदृवेो भव । �पतदृवे भव । आचाय� दवेो भव ।
अ�त�थ दवेो भव । सव��यो दवे�ेयो नमः ।
सव��यो �ा�ण�ेयो नमः ।
�ा�णा�ंया म�तकावर अ�ता घाला�ात. या
नतंर यजमानान केमळा�माण देो�ही हाताचंी



�जळ क�न म�तकावर धरावी.
ततः अवनीकृत जानमुडंलः कमलमकुुल स�शं
अजं�ल��शरसा�ाय द��णने पा�णना सवुण� पणू�
कलश धंार�य�वा आ�शषः �ाथ�यतं ।े
एताः स�या आ�शषः सतं ।ु
उज�ा हातान उे�र कलश उचलनू यजमानाने
आप�या प�नी�या म�तकास लावावा व नतंर
�वतः�या म�तकास लावावा. नतंर कलश
पाटाला टकेवावा.
अस तेीन वळेा कराव.े �यावळे� म�ं �हणावा तो
असा-
द�घा� नागा न�ो �गरय��ी�ण �व�णपुदा�न च तने
आयःु �माणने प�ुयाह दं�घ�मायरु�त इु�त भवतः
�वुतं ।ु तने आयःु �माणने प�ुयाह दं�घ�मायःु
इ�त��ः ।
(३ वळेा) नतंर २-४ �ा�णा�ंया हातावर गधं
अ�ता फूल �वडा व द��णा �हणनू एखाद नेाणे



ठेवाव.े पढुे ��यकेास ��तवचन �ेावीत.

�ा�ण ह�त �ेशवा आपः सतं ।ु सतं �ुशवाः आपः
। सौमन�यम�त ।ु अ�त सुौमन�यम ।् अ�तं
चा�र� चंा�त ।ु गधंाः पातं ।ु
सौमगं�यम�त ।ु अ�ताः पातं ।ु आय�ुयम�त ।ु
प�ुपा�ण पातं ।ु सौ��यम�त ।ु ताबंलुा�न पातं ।ु
ऐ�य�म�त ।ु द��णाः पातं ।ु
ब�दये चंा�त ।ु द�घा�मायःु �येः शा�तः प�ु��ा�तु
। �ीय�शा �व�ा �वनय �ंव� बं�प�ुचंाय�ुय चंा�तु
।
यकंृ�वा सव� वदे य� ��याकारण कमा�रभंाः
शभुाः शोभनाः �वत�त तेमहम�कारमा�दकृ�वा
ऋ�यज सुामाशीव�चनं
ब�ऋ�षमत सं�ंव�ात भंव��रन�ुातः प�ुयं
प�ुयाह वंाच�य�य ।े वा�यताम ।्
मा �व�न मंा च म पेाप मंा सतं पु�रप�ंथनः ।
सौ�या भवतं सु�ुखनः सव�लोकाः सखुावहः ।



तथा�त ।ु
करोत �ुव��त त �े�ा �व��तवा�प ��जातयः ।
सरीसपृा� य �े�ेा�त�ेय�त �ेव��त सव�दा ।
�व��त तऽे�त �ु�पाद�ेयः�त�ुपाद�ेय एव च ।
�व��य��व पादके�य� सव��यः �व��त सव�दा ।
�त �नयम तपः �वा�याय �त दुमदान �व�श�ायां
�ा�णाना मंनः समा�धयता ।ं
�व�ाः समा�हत मनसः �मः । �सीदतं भुवतंः ।
�व�ाः- �स�ाः �मः । कुंभा�जल पंा� गेहृी�वा
तद�यपा� दे�ा� पातय�वदते ।्
कलशातील थोड पेाणी आप�या पचंपा�ात
काढाव.े समोर दोन पा� ठेेवावीत. प�नीने
आपला उजवा हात लावनू ठेवावा.
द��णकेडील प�ह�या पा�ात पचंपा�ातील
पाणी डा�ा हातान उेज�ा हातावर सतत
सोडीत रहाव वे �ा�णानंी
(खर तेर यजमानान �ेहणाव.े परतं युजमानास



�हणता यते नस�यामळु �ेा�णानंी) �हणाव-े

शा�ंतर�त ।ु प�ु�र�त ।ु त�ु�र�त ।ु व�ृ�र�त ।ु
अ�व�नम�त ।ु आय�ुयम�त ।ु आरो�यम�त ।ु �शवं
कमा��त ।ु
कम� सम�ृ�र�त ।ु धम� सम�ृ�र�त ।ु वदे
सम�ृ�र�त ।ु शा�� सम�ृ�र�त ।ु प�ु सम�ृ�र�तु
। धनधा�य सम�ृ�र�त ।ु इ� सपंद�त ।ु ब�हद�श -े

प�नीन लेावललेा हात काढावा. यजमानाने
�सया� पा�ात पाणी सोडाव.े

सवा��र� �नरसनम�त ।ु य�पाप तंत �्�तहतम�त ।ु
प�नीन हेात लावावा. यजमानान पे�ुहा प�ह�या
पा�ात पाणी सोडाव.े

य��ये�तद�त ।ु उ�र केम��य�व�नम�त ।ु
उ�रो�रम हरहर�भव�ृ�र�त ।ु उ�रो�रः ��याः
शभुाः शोभनाः सपं�तंाम ।्
इ�ाः कामाः सपं�तंाम ।् �त�थ करण म�ुत� न��
सपंद�त ।ु �त�थ करण म�ुत� न�� �ह ल�ना�द



दवेताः �ीयतंाम ।्
�त�थ करण मे�ुत� न�तरे स�ह सेदवैत �ेीयतेाम्
। �गा� पाचंा�यौ �ीयतेाम ।् अ��न परुोगा
�व�देवेाः �ीयतंाम ।्
इ�ं परुोगा म��णाः �ीयतंाम ।् �� परुोगा सव�
वदेाः �ीयतंाम ।् �व�ण पुरुोगा सव�दवेाः �ीयतंाम्
।
माह�ेरी परुोगा उमा मातरः �ीयतेाम ।् व�स�
परुोगा ऋ�षगणाः �ीयतेाम ।् अ�ंध�त परुोगा
एकप��यः �ीयतंाम ।्
ऋषय�छदंा�याचाया� वदेा दवेा य�ा� �ीयतंाम ।्
�� च �ा�णा� �ीयतंाम ।् �ी सर�व�यौ
�ीयतेाम ।् ��ा मधे �ेीयतेाम ।्
भगवती का�यायनी �ीयतेाम ।् भगवती माह�ेरी
�ीयतेाम ।् भगवती प�ु�करी �ीयतेाम ।् भगवती
त�ु�करी �ीयतेाम ।्
भगवती ऋ��करी �ीयतेाम ।् भगवती व�ृ�करी



�ीयतेाम ।् भगवतंौ �व�न�वनायकौ �ीयतेाम ।्
भगवान �्वामी महासनेः सप�नीकः ससतुः
सपाष�दतः सव��थानगतः �ीयतेाम ।् ह�रहर
�हर�यगभा�ः �ीयतंाम ।्
सवा� �ामदवेताः �ीयतंाम ।् सवा�ः कुलदवेताः
�ीयतंाम ।् सवा� वा�तदुवेताः �ीयतंाम ।् ब�हरपः
-

प�नीन लेावललेा हात काढावा. यजमानाने
�सया� पा�ात पाणी सोडाव.े

हता ����षः । हता प�रप�ंथनः । हता अ�य
कम�णो �व�नकता�रः । श�वः पराभव यंातं ।ु
शा�यतं घुोरा�ण । शा�यतं पुापा�न । शा�य�ंवीतय
। अतंः-
प�नीन हेात लावावा. यजमानान पे�ुहा प�ह�या
पा�ात पाणी सोडाव.े

शभुा�न वध�ताम ।् �शवा आपः सतं ।ु �शवा
ऋतवः सतं ।ु �शवा अ�नयः सतं ।ु �शवा आ�तयः



सतं ।ु �शवा ओषधयः सतं ।ु
�शवा वन�पतयः सतं ।ु �शवा अ�तथयः सतं ।ु
अहोरा� �ेशव�े�याताम ।्
श�ुागंारक बधु बहृ�प�त शन�ैर रा�केतु
सोमस�हता आ�द�य परुोगा सव��हाः �ीयतंाम ।्
भगवान न्ारायणः �ीयताम ।्
भगवान पज��यः �ीयताम ।् �ीयताम �्वामी
महासनेः । प�ुयाह कालान व्ाच�य�य ।े
वा�यताम्
�ा� पं�ुय मंह��� �ंव��य�ुपादन कारकम ।्
वदेव�ृो�व �ंन�य तं�प�ुयह भंो �वतं नुः ।
यजमानान �ेहणाव -े

म� संकुटुं�बन मेहाजनान न्म�कुवा�णाय
आशीव�चन अंप�ेमाणाय अ� क�र�यमाण
स�हमख वा�तशुा�ंया�य�य कम�णः प�ुयाहं
भवतंो �वतं ।ु
�व�ानंी यजमाना�या म�तकावर अ�ता टाक�त



तीन वळेा �हणाव-े

अ�त पु�ुयाह ।ं अ�त पु�ुयाह ।ं अ�त पु�ुयाह ।ं
�व��तया� चा�वनाशा�या प�ुयक�याण व�ृ�दा ।
�वनायक ��या �न�य तंा �ंव��त भंो �वतं नुः ।
यजमानान �ेहणाव -े

म� संकुटुं�बन मेहाजनान न्म�कुवा�णाय
आशीव�चन अंप�ेमाणाय अ� क�र�यमाण
स�हमख वा�तशुा�ंया�य केम��ण �व��त भंवतंो
�वतं ।ु
आय�ुमत �ेव��त । आय�ुमत �ेव��त । आय�ुमते
�व��त ।
सागर�य त युा ऋ��म�हाल��या�द�भः कृता ।
सपंणूा� पणू� च�ं येा ताम�ृ��भो �वतं नुः ।
म� संकुटुं�बन मेहाजनान न्म�कुवा�णाय
आशीव�चन अंप�ेमाणाय अ� क�र�यमाण
स�हमख वा�तशुा�ंया�य�य कम�णः ऋ���
भवतंो �वतं ।ु



कम�ऋ�ताम ।् कम�ऋ�ताम ।् कम�ऋ�यताम ।्
ऋ��ः सम�ृ�ः ।
यानतंर एका सवुा�सनीस बोलावनू �त�याकडनू
गणप�त व व�ण याचंी हळदकुंकू, अ�ता, फुले
घालनू पजूा क�न �यावी. �नराजंन ओवाळाव.े

�यानतंर यजमान प�नीस हळद-कुंकू व
यजमानास फ� कुंकू लावनू औ�ण कराव.े
यजमानान �ेया सवुा�सनीस एक नारळ �वडा
वगरै �ेावा.
�ीरोद�ध सम�ुधतूा म�यमान मेहोदधौ ।
�व�णो�वै ��या �न�य तंा �ं�य भंो �वतं नुः ।
म� संकुटुं�बन मेहाजनान न्म�कुवा�णाय
आशीव�चन अंप�ेमाणाय अ� क�र�यमाण
स�हमख वा�तशुा�ंया�य केम�णः �ीर��व�त
भवतंो �वतं ।ु
अ�त �ुीः । अ�त �ुीः । अ�त �ुीः ।
वष�शत पंणू�म�त ।ु अमकु गो�ा�भव�ृ�र�त ।ु



कमा�ग दवेताः �ीयतंाम ।्
यानतंर यजमानान उेज�ा हातान उे�रकेडील
कलश व डा�ा हातान दे��णकेडील कलश
ध�न उचलावा. हात सरळ क�न �या
कलशातील पाणी
आप�या ता�हनात काढाव वे प�ुहा कलश
पवू��या जागी ठेवावते.

ततः उ�र कलश दं��ण ह�त दे��ण कलश वंाम
ह�त गेहृी�वा ता�या धंारा�य संतंत पंा� �ेन�ष��य
त�ेभम��ःै ।
वा�तो�पत भे�ूमशयान दवे पा�ह �वम�मान्
सकलाद�र�ात ।् चत�ुपदा चं ��पदा �ंशव नंो
भव�वभी�ण तंव स�ुसादात ।् �शव ।ं �शव ।ं
�शव ।ं
यजमान प�न� वामतः उप�व�य पा� प�तत जलने
आ�प�लव �ंवा��भवा� उद�मखु �ंत�तो �व�ःै
यजमान भाल अे�भषकें काय�म ।्



यजमान प�नीन उेठून यजमाना�या डा�ा
बाजसू यऊेन बसाव.े �व�ानंी �या ता�हनात
काढल�ेया पा�याचा कलशातीलच घतेल�ेया
आ�ंया�या पानानंी �क�वा �वा�नी व दभा�नी
यजमान पती-प�नीवर अ�भषके करावा. �यावळे�
�व�ानंी उभ रेा�न आपल मेखु उ�रसे कराव.े

सरु��वाम अ्�भ�ष�चतं �ु�ा�व�ण मुह�ेराः ।
वासदुवेो जग�ाथ�तथा सकंष�णो �वभःु ।
���ुन� अ�न��� भवतं �ुवजयाय त ।े
आखडंलोऽ��नभ�गवान य्मो व �ैनऋ�त�तथा ।
व�णः पवन�वै धना�य��तथा �शवा । ��णा
स�हताः सव��द�पालाः पातं तु सेदा ।
क��त�ल��मीअधृ��तम�धा प�ु�ः ��ा ��याम�तः ।
ब�ु�ल��जा वपःु शा�ंतः का�ंतः�त�ु�� मातरः ।
एत�ेवा अं�भ�श�चतं दुवेप��यः समा��ताः ।
आ�द�य��ंमा भौमो बधुजीव�सताक� जाः ।
�हा��वा अं�भ�ष�चतं रुा�ः केत�ु त�प�ताः ।
दवेदानव गधंवा� य�रा�स प�गाः ।



ऋषयो मनुयो गावो दवेमातर एव च । दवेप��यो
��मा नागा द�ैया�ा�सरसा गंणाः अ��ा�ण सव�
श��ा�ण राजानो वाहना�न च ।
औषधा�न च र�ना�न काल�या वयवा� य ।े
स�रतः सागराः शलैा�तीथा��न जलदा नदा । एते
�वा अं�भ�ष�चतं सुव� कामाथ� �स�य ।े
बलाय ��य यैससऽे�ा�ाय अमतृा�भशकोऽ�तु
शा�ंतः प�ु��त�ु��ा�त ।ु शा�ंतः । शा�ंतः । शा�ंतः
।
यजमान प�नीन पेवू��या जागी बसाव.े
यजमानान �ेहणाव -े

प�ुयाह वाचन फल सम�ृ�र�त इु�त भवतंो �वतंु
।
�ा�णानंी �हणाव -े

प�ुयाह वाचन फल सम�ृ�र�त ।ु
***********************

�वधी - ७



मातकृा पजूनम्

गौय�नमः । गौर� आवाहया�म । प�ाय नैमः ।
प�ा आंवाहया�म । श�य नैमः । शच�
आवाहया�म । मधेाय नैमः ।
मधेा आंवाहया�म । सा�व�य नैमः । सा�व��
आवाहया�म । �वजयाय नैमः । �वजयां
आवाहया�म । जयाय नैमः ।
जया आंवाहया�म । दवेसनेाय नैमः । दवेसनेां
आवाहया�म । �वधाय नैमः । �वधा आंवाहया�म
। �वाहाय नैमः ।
�वाहा आंवाहया�म । मात�ृयो नमः । मातःृ
आवाहया�म । लोकमात�ृयो नमः । लोकमातःृ
आवाहया�म । ध�ृय नैमः ।
ध�ृत�आवाहया�म । प�ु� नैमः । प�ु��
आवाहया�म । त�ु� नैमः । त�ु��आवाहया�म ।



आ�मनः कुलदवैताय नैमः ।
या �ठकाणी यजमानान आेप�या कुलदवेतचे नेाव
�यावे
कुलदवेता आंवाहया�म । �ा��य नैमः । �ा��
आवाहया�म । माह�ेय�नमः । माह�ेर�
आवाहया�म । कौमाय�नमः ।
कौमार� आवाहया�म । व�ैण� नैमः । व�ैणव�
आवाहया�म । वारा� नैमः । वाराह� आवाहया�म
। इ�ंा�य नैमः ।
इ�ंाण� आवाहया�म । चामुंडाय नैमः । चामुंडां
आवाहया�म । गणपतय नेमः । गणाप�त�
आवाहया�म । �गा�य नैमः ।
�गा�आवाहया�म । ��ेपालाय नमः । ��ेपालं
आवाहया�म । वा�तो�पतय नेमः । वा�तो�प�त�
आवाहया�म ।
एताः दवेताः स�ु�त��तः सतं ।ु
अ�ता टाका�ात.



सव� मगंल मागं�य �ैशव सेवा�थ� सा�धके । शर�ये
�यबंके गौ�र नाराय�ण नमो�ततु ।े
�ी गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । आवाहनाथ�
अ�ता संमप�या�म । �ी गौया��ावा�हत दवेता�यो
नमः ।
आसनाथ�अ�ता संमप�या�म । �ी गौया��ावा�हत
दवेता�यो नमः । पादयोः पा� संमप�या�म । �ी
गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः ।
अ�य�समप�या�म । �ी गौया��ावा�हत दवेता�यो
नमः । आचमनीय संमप�या�म । �ी
गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । �नानीयं
समप�या�म ।
अस �ेहणनू मातकृावंर चार वळेा फुलान पेाणी
�श�पडाव.े

�ी गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः ।
व��ोपव��ाथ���य� व��/ंअ�ता संमप�या�म ।
अस �ेहणनू मातकृानंा फुलान गेधं लावाव.े



�ी गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । अलकंाराथ�
अ�ता संमप�या�म । �ी गौया��ावा�हत दवेता�यो
नमः ।
ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य�� संमप�या�म । �ी
गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । �व�वध प�ुपा�ण
समप�या�म ।
�ी गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । �ब�व प�ं
तलुसीप� संमप�या�म । �ी गौया��ावा�हत
दवेता�यो नमः ।
धपू दं�प संमप�या�म । �ी गौया��ावा�हत
दवेता�यो नमः । नवै�ेाथ�यथा सपंा�दत नवै�ें
समप�या�म ।
जो नवै�े उपल�ध असले-गळू, खोबर,े
खडीसाखर, �क�वा एखाद फेळ �याचा नवै�े
दाखवावा.
� �ाणाय नमः । अपानाय नमः । �ानाय नमः
। उदानाय नमः । समानाय नमः । ��ण नेमः ।
नवै�ेम�य �ेाशनाथ�पानीय संमप�या�म



पनुन�व�े ।ं � �ाणाय नमः । अपानाय नमः ।
�ानाय नमः । उदानाय नमः । समानाय नमः ।
��ण नेमः ।
नवै�ेा भोवती दोन वळेा पाणी सोडाव.े �यानतंर
हाताव�न तीन वळेा पाणी सोडाव.े

उ�रापोशन संमप�या�म । ह�त ��ालनं
समप�या�म । मखु ��ालन संमप�या�म ।
करो�त�नाथ�चदंन संमप�या�म ।
फुलाला गधं लावनू त फेूल वहाव.े

मखुवासाथ�पगूीफल ताबंलु संवुण��न���य
द��णा संमप�या�म ।
एका �व�ावर पाणी सोडाव.े

नम�करो�म ।
नम�कार करावा.
सव� मगंल मागं�य �ेशव सेवा�थ� सा�धके । शर�ये
�यबंके गौ�र नाराय�ण नमो�ततु ।े या दवेी सव�
भतुषे मूात�ृपणे स�ं�थता ।



नम�त�य नैम�त�य नैम�त�य नैमो नमः । �ी
गौया��ावा�हत दवेता�यो नमः । म�ंप�ुपाजं�ल
समप�या�म ।
एक फूल वहाव.े

इ�त षोडशोपचारःै सपं�ूय ।
अनने कृत पजूनने गौया��ावा�हत दवेताः
�ीयतंाम ।्
हाताव�न पाणी सोडाव.े

**********************

नादं� �ा�

�वधी - ८

नादं� �ा� �वचार
कोण�याही शातंीकाया�त �क�वा स�ंकार काया�त
नादं��ा� करण आेव�यकआह.े ह �ेा�



नहेमी�या वष� �ा�ा�माण नेसनू ह शेभु �ा�
मानल गेलेले आेह.े या �ा�ा�ार आेप�या
�दवगंत आई वडील व आजी आजोबाचं �ेमरण
क�न �याचंी पजूा केली जात वे आशीवा�द घतेले
जातात. �यामळु येजमानाच आेई वडील व
आजी आजोबा हयात असतील तर �याचंे
नादं��ा� कर�याची आव�यकता नाही. परतंु
यापकै� ज केोणी हयात नसतील �याचं नेादं�
�ा� करण आेव�यकआह.े नादं� �ा�ाम�ये
�याचंचे पाव�ण �हणावते.

नादं� �ा�ाची तयारी
नादं� �ा�ासाठ� फ� यजमानानचे बसाव.े
हातातील दभा�च पे�व� काढून ठेवाव.े हातात
�वा�च पे�व� घालावयास �ाव.े दोन ता�हणे
�क�वा पा� �ेयावीत. प�ह�या म�ंानतंर प�ह�या
हाताव�न पाणी सोडाव.े पढु�ल म�ंासंाठ�
�सया� पा�ात पाणी सोडाव.े

नादं� �ा�म्



म�ं १ (प�हल पेा�) स�य वससु�ंका �व�देवेाः
नादं�मखुाः इद वंः पा� नंमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं २ (आई) (�सर पेा� ) मात�ृपतामही
��पताम�ः नादं�म�ुयः इद वंः पा� नंमः । नम
इय चं व�ृ�ः ।
म�ं ३ (वडील ) �पत�ृपतामह ��पतामहाः
नादं�मखुाः इद वंः पा� नंमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं ४ (सप�नीक मातामह) मातामह मातःु
�पतामह मातःु ��पतामहाः प�नीस�हताः
नादं�मखुाः इद वंः पा� नंमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
या नतंर ��यके म�ंासाठ� हातात गधं-अ�ता
घऊेन वरील �माण �ेया �या पा�ात हातावर
पाणी घऊेन सोडाव.े

म�ं १ - (प�हल पेा�) स�य वससु�ंका �व�देवेाः
नादं�मखुाः इद वंः आसन गधंा�द उपचार क�पनं
नमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं २ (�सर पेा� ) मात�ृपतामही ��पताम�ः



नादं�म�ुयः इद वंः आसन गधंा�द उपचार क�पनं
नमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं ३ �पत�ृपतामह ��पतामहाः नादं�मखुाः इदं
वः आसन गधंा�द उपचार क�पन नंमः । नम इयं
च व�ृ�ः ।
म�ं ४ मातामह मातःु �पतामह मातःु ��पतामहाः
प�नीस�हताः नादं�मखुाः इद वंः आसन गधंा�द
उपचार क�पन नंमः । नम इय चं व�ृ�ः ।
पढु�ल ��यके �योगानतंर दोन नाणी हातावर
पाणी घऊेन पा�ात सोडावीत.

म�ं १ - (प�हल पेा�) गौया��द षोडश मातरः
�ा��ा�द स�त मतर� गणप�त��गा���ेपालं
वा�तो�प�त�च इद वंः य�ुम �ा�ण भोजन पया��त
अमा� �थान �ेक��चत �ावहा�रक �� नंमः ।
नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं २ - स�य वससु�ंका �व�देवेाः नादं�मखुाः
इद वंः य�ुम �ा�ण भोजन पया��त अमा� �थाने



�क��चत �ावहा�रक �� नंमः । नम इय चं व�ृ�ः
।
म�ं ३ - (�सर पेा�) मात�ृपतामही ��पताम�ः
नादं�म�ुयः इद वंः य�ुम �ा�ण भोजन पया��त
अमा� �थान �ेक��चत �ावहा�रक �� नंमः ।
नम इय चं व�ृ�ः ।
म�ं ४ - �पत�ृपतामह ��पतामहाः नादं�मखुाः इदं
वः य�ुम �ा�ण भोजन पया��त अमा� �थाने
�क��चत �ावहा�रक �� नंमः । नम इय चं व�ृ�ः
।
म�ं ५ - मातामह पातःु �पतामह पातःु ��पतामहः
प�नीस�हताः नादं�मखुाः इद वंः य�ुम �ा�ण
भोजन पया��त अमा� �थान �ेक��चत �ावहा�रक
�� नंमः ।
नम इय चं व�ृ�ः ।
��वुा�माला करक प�ुतका� चंतभुु�जम ।्
�जाप�त�हसंयान मकेव�� नंमा�म त ।ं कृत�य
नादं��ा��य ��त�ा फल �स�थ�



�ा�ामलक�न���यण� द��णा दंातमुहम�ुसजृ ने
मम ।
दोन नाणी हातावर पाणी घऊेन पा�ात सोडावीत.

माता�पता महीचवै तथवै ��पतामही । �पता
�पतामह�वै तथवै ��पतामहः ।
मातामह�त��पता च �माता महकादयः । एते
भवतं सु�ुीताः �य�छतं चु मगंलम ।्
यथाचार �ंहर�यने भाडंवादनम ।्
हातात एक नाण घेऊेन पा�ास वाजवनू
पा�यासह पा�ात सोडाव.े

अनने नादं� �ा�ने नादं�मखु दवेताः �ीयतंाम्
व�ृ�ः ।
हाताव�न पा�ातील सव� पाणी �वा�सह
ता�हनात सोडनू �ाव.े �सर चेागंल पेाणी पा�ात
�याव,े आचमन कराव वे
डो�यानंा तसचे पाया�या दो�ही अगं�ानंा पाणी
लावाव.े दभा�च पे�व� हातात प�ुहा घालाव.े



यानतंर आचाय� वरण कराव.े

आचाय� वरणानतंर �था�पत दवेताचं �ेवसज�न
कराव.े

यातं दुवेगणाः सव�पजूामादाय पा�थ�वात ।् इ�
काम �ं�स�थ�पनुरागमनायच । आवा�हत
दवेता �ंवसज�या�म ।
अस �ेहणनू गणप�त, व�ण व मातकृाचं अे�ता
टाकून �वसज�न कराव.े यानतंर यजमान
प�तप�नीस घरचा आहरे कर�यास सागंाव.े

**********************

�वधी - ९

आचाय� वरणम्

यजमान सकं�प - ��ुत �म�ृत फल �ा��यथ�
आचाया��द �ारा स�हमख वा�तशुा�ंया�य�य



कम��ण आचाय� वरण कं�र�य ।े
हाताव�न पाणी सोडाव.े यजमानान �ेहणाव -े
अमकु गो�ो�प�ः अमकु वमा� अह अंमकु
�वरा��वत अमकु गो�ो�प�ः
अमकु शम�णः अ��मन व्ा�तशुा�ंया�य�य कम��ण
आचाय��वा वंणृ ।े
अस �ेहणनू म�ुय आचाया�स एक �वडा, स�वा
�पया व प�व� �ाव.े

�व� - वतृोऽ��म
�यानतंर इतर �ा�णानंास�ुा एक �वडा, स�वा
�पया �ावा. �यावळे� यजमानान �ेहणाव -े

अमकु �वरा��वत अमकु गो�ो�प�ः अमकु
शमण�ः अ��मन व्ा�तशुा�या�य�य कम��ण
ऋ��वज �ंवा वंणृ ।े
�यानतंर यजमानान �ेहणाव -े वतृोऽ��म
आचाय��त युथा �वग�श�ाद�ना बहृ�प�तः । तथा



�व मंम य��े�मन आ्चाय� भव स�ुत ॥ अ�य
याग�य �न�प�ौ भवतंोऽ�य�थ�ता मया ।
स�ुस��ै कत�� कंम�द �ंव�ध पवू�कं ।
आचाया�नी �हणाव -े अ��मन व्ा�तशुा�ंया�य�य
कम��ण यजमानने �तोऽह ।ं ए�भ�ा��णःै सह
यथा �ानतः कम� क�र�या�म ।
इथपय�त �वधी झा�यावर यजमानाच केाय� सपंल.े
या�यापढुे आचाया�नी आपल आेचाय�कम� कराव.े
आचाया�नी ��राचमन कराव.े

ॐ केशवाय नमः । �ीकृ�णाय नमः ।
�त�थ�व��ण�ुतथा वारोन�� �ंव�णरुवे च । योग�
करण चंवै सव� �व�णमुय जंगत ।् अ��ेया�द
वत�मान एव गंणु �वशशेण �व�श�ाया शंभु
प�ुय�तथौ अ��मन व्ा�तशुा�ंया�य�य कम��ण
आचाय� कम�, �न�व��नता �स�थ�महागणप�त
�मरण,ं शरीर श�ुथ��व�ण �ुमरण,ं �थल श�ुथ�
सष�प �वक�रण,ं म�ुय दवेता, नव�ह �थापनं



पजून तंथा च �थडंला�द कम�क�र�य ।े
हाताव�न पाणी सोडाव.े

अभी��सताथ� �स�थ�प�ूजतो यः सरुासरुःै । सव�
�व�न हर�त�म गैणा�धपतय नेमः । महागणपतये
नमः ।
�व�ण �ुज�णुंमहा�व�णुं�भ�व�णुंमह�ेर । अनके
�प द�ैयातं तं नंमा�म प�ुषो�मम ।्
अप�व�ः प�व�ोवा सवा�व�था गंतो�प वा । यः
�मरते प्ुंडरीका� संबा�ा�यतंरः श�ुचः ।
कलशातील पाणी सव�� �श�पडाव.े

यद� स�ं�थत भंतू �ंथानमा���य सव�तः । �थानं
�य��वात तु�सव� य��थ तं� ग�छत ।ु सव�
�दशानंा मोहरी फेकावी.
श�ुचर��नः श�ुचवा�यःु श�ुचः सयू�ः श�ुच�व�धःु ।
श�ुचः श�ुः श�ुच�ग�गा कुव��व�े�थल शं�ुचः । सव��
पचंग� �श�पडाव.े

अप�व�ः प�व�ोवा सवा�व�था गंतो�प वा । यः



�मरते प्ुंडरीका� संब�ा�यतंरः श�ुचः ।
प�ुहा कलशातील पाणी सव�� �श�पडाव.े

यानतंर �जळ पस�न ��णता म�ुते उभ रेहावे
व खालील म�ं �हणावा.
एनो मचु तंा�य�म�र�न�ेमम ।् द�ैय�नमा�येमभृ�ु
�म�म ।् क�याण�प शंरण �ंपदयेऽ भय �ंशव सं
न�तनोत ।ु
दवेा आयातं युातधुाना अपयातं �ुव�णो दवे यजनं
र��व । भमूौ �ादशे कंुया�त ।्
खाली वाकून ज�मनीस अगंठा व तज�नीचा �पश�
करावा.
**************************

�खळ रेोव�याच मे�ं
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�श�या�द वा�तपुीठ दवेता माडंणी

चौरगंावर �क�वा पाटावर �क�वा ज�मनीवर पपेर
पस�न �यावर पचंा �क�वा अ�य व�� पसराव.े
�यावर ता�ंळ पसरावते. �यावर ६१ दवेताचंे
वा�तपुीठ (सपुाया�) माडंाव.े �यासाठ� शवेट�
�दललेी आकृती-चाट�चा वापर करावा. �या�या
उ�रसे कलश �थापन करावा.

�खळ रेोव�याच मे�ं

वा�तपुीठा�या ईशा�यसे कलश �थापन
कर�यासाठ� तादंळाचा ढ�ग घालनू ठेवावा.
पाटा�या चार कोपया�त कणक�च चेार मटुके
ठेवनू चार �खळ रेोवावते. �खळ वेगेळ केेळावर,
बटा�ावर �क�वा अ�य �कार रेोवावते. �या
�ख�याभंोवती क�या धा�याच चेार फेर �ेावते.



कणक��या मटु�यानंा काळ उेडीद लावावते.
ईशा�यपेासनू ��यके �खळा रोवताना खालील
म�ं �हणावा.
�वशतं भुतूल नेागा लोकपाल� सव�शः । अ��मन्
गहृऽेऽव �त�तं आुयबु�ल कराः सदा ।
अ��न�यो�यथ सप��यो य चेा�य ते�समा��ताः ।
त�ेयो ब�ल��य�छा�म प�ुय�प�मम�ुमम ।्
***********************
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रखेा करणम्

�श�या�द दवेताचं जे वेा�तपुीठ माडंलले आेहे
�यावर सो�या�या शलाकेन (ेतारने)े �क�वा दभा�ने
रघेा ओढण येालाच रखेाकरण अस �ेहणतात. या
रघेा ओढताना प��मपेासनू स�ु क�न पवू�कडे
दहा उ�या रघेा ओढा�ात. �यावळे� खालील



दवेताचंी नाव �ेयावीत.

१. ईशा�य नैमः ।
२. यशोव�य नैमः ।
३. कातंाय नैमः ।
४. �वशालाय नैमः ।
५. �ाणवा�ह�य नैमः ।
६. स�याय नैमः ।
७. समु�य नैमः ।
८. नदंाय नैमः ।
९. सभु�ाय नैमः ।
१०. सरुथाय नैमः ।
यानतंर द��णकेडनू उ�रकेड देोन दोन बोटा�ंया
अतंरान १े० आड�ा रखेा ओढा�ात. �यावळे�
खालील दवेताचंी नाव �ेयावीत. आकृती पहा.
११. �हर�याय नैमः ।



१२. स�ुताय नैमः ।
१३. ल��य नैमः ।
१४. �वभ�ूय नैमः ।
१५. �वमलाय नैमः ।
१६. स�याय नैमः ।
१७. समु�य नैमः ।
१८. बालाय नैमः ।
१९. �वशोकाय नैमः ।
२०. इडाय नैमः ।
********************

मतू�ची �ाण��त�ा
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वा�त�ु�तमचे अे��य�ुारण

�श�या�द दवेताचं जे वेा�तपुीठ माडंावयाचे
�यावर सो�याची �क�वा चादं�ची वा�त पु�ुषाची
��तमा माडंावयाची असत.े ही ��तमा �थापन
कर�यापवू� या मतू�च अे��य�ुारण क�न �याव.े
या क�रता या ��तमसे एका पा�ात घऊेन
खालील सकं�प �हणनू �या ��तमवेर म�ह�नाचे
�ोक �हणत �धाचा अ�भषके करावा.
सकं�प - दशेकालौ �म�ृवा अ�याः ��तमायाः
अगं��यगं स�ंध
सम�ुप�वा�याऽ��नकु�ालाऽ��नटकं अ��यातप
�नरासाथ�अ��य�ुारण कं�र�य ।े
हाताव�न पाणी सोडाव.े

म�ह�नाच पे�हल ५े �ोक
म�ह�नः पार तं पेरम�व�षो य�स�शी
�त�ुतब��ाद�नाम�प तदवस�ा��व�य �गरः ।



अथावा�यः सव�ः �वम�तप�रणामाव�ध गणृन्
ममा�यषे �तो� हेर �नरपवादः प�रकरः ॥१॥
अतीतः पथंान तंव च म�हमा
वा�नयसयोरतद�्ाव�ृयाय चं�कतम�भध�े
��ुतर�प ।
स क�य �तोत�ः क�त�वधगणुः क�य �वषयः
पद �ेववा�चीन पेत�त न मनः क�य न वचः ॥२॥
मध�ुफ�ता वाचः परमममतृ �ंन�म�तवत�तव ��न्
�क�वाग�प सरुगरुो�व��मयपदम ।्
मम �वतेा वंाण� गणुकथनप�ुयने भवतः
पनुामी�यथ�ऽ��मन प्रुमथनब�ु���व�सता ॥३॥
तव�ैय�य��जग�र�ा�लयकृत �्यीव�त �ु�तं
�तसषृ गुणु�भ�ास तुनषु ।ु
अभ�ानाम��मन व्रद रमणीयामरण�
�वह�तुं�ा�ोश� �वदधत इहकैे जड�धयः ॥४॥
�कमीहः �क�कायः स खल �ुकमपुाय���भवुनं
�कमाधारो धाता सजृ�त �कमपुादान इ�त च ।



अतक��य��व�यनवसर��थो हथ�धयः कुतक�ऽयं
का�ं��मखुरय�त मोहाय जगतः ॥५॥
यानतंर मतू�ची �ाण��त�ा करावी. �याच मे�ं
मतू�ची �ाण��त�ा
सकं�प - अ�या �ं�तमाया दंवेकला सा���याथ�
�ाण��त�ा कं�र�य ।े �आ हं� �� ।
अ यं रं लं वं शं षं सं हं �ं अंः । �� ह� आ हंसंः
सोऽहम ।् अ�या मतू� �ाण इह �ाणाः ।
�आ हं� �� । अ यं रं लं वं शं षं सं हं �ं अंः ।
�� ह� आ हंसंः सोऽहम ।् अ�या मंतू� जीव इह
��थतः ।
�आ हं� �� । अ यं रं लं वं शं षं सं हं �ं अंः ।
�� ह� आ हंसंः सोऽहम ।्
अ�या मंतू� सव���या�ण वाङमनस �्वक् च�ु
�ो� �ज�हा पा�ण पाद पायपु�था�न इह एवाग�य
सखु �ंचर �ंत�तं �ुवाहा ।
गभा�धाना�द पचं दश स�ंकारा �स�थ�पचंदश ह�



व�ृ� क�र�य ।े
यानतंर १५ वळेा � �हणाव.े यानतंर �व�ने
मतू��या डो�यानंा तपू लावाव.े

र�ाभंो�ध�तपोतो�लसद�न सरोजा�ध�ढा
करा�जःै । पाश कंोदडं�भ��ुवमथ गणुम�यकंुशं
पचंबाणान ।्
�ब�ाणास�ृकपालं
��नयनल�सतापीनव�ृो�हा�ा । दवे�
बालाक� वणा� भवत सुखुकरी �ाणश��ः परा नः ।
वळे अेभाव �ेक�वा अ�य कोण�याही कारणा�तव
वरील म�ंानंी �ाण��त�ा करण शे�य नसले तर
फ� खालील म�ं �हणनू �ाण��त�ा करता
यईेल.

अ�य �ैाणाः ��त�तं अु�य �ैाणाः �रतं चु ।
अ�य दैवे�वमचा�य मैामह�ेत च क�न ।्
�ाणश��य नैमः । सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म । ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य ��ं



समप�या�म । नम�करो�म ।
यानतंर ही ��तमा वा�तपुीठावर ��ा�या
सपुारी�या उ�रसे ठेवावी.
�श�या�द वा�तपुीठा�या ईशा�यसे कलश �थापन
वा�तपुीठा�या ईशा�यसे �व�धवत क्लश �थापन
करावा.
सव�षामा�या० या सा�यायकः० कलश�य०
कलशात पचंग�, पचंामतृ, स�तमृंदा, स�तधा�य.
पचं�वक्
(पाच झाडा�ंया साली),

पचंप�लव, सव�षधी
इ�याद� घालनू कलशाची �थापना करावी. �याचे
म�ं -

गजा�र�याव�मीक सगंमाद�्गोकुलात ।्
च�वरा�मदृमानीय कुंभऽे��म����पा�यहम ॥्
इ�त पचंामतृ गोम�ू गोमय �ंीर दं�ध



स�प�य�था�मम ।् एता�न पचंग�ा�न
कुंभऽे��म����पा�यहम ॥् इ�त पचंग� ।ं
कु� मंासंी ह�र� �े मेरुा शलैयेचदंन ।े वच
चपंकम�ुतौ च सवौष�यो दश �मतृाः ॥ इ�त
सव�षधीः ।
यवगोधमूधा�या�न �तलाः कंग�ुतथवै च । शामाकं
चीनकं चवै स�तधा�य �ं�पा�यहम ॥् इ�त
स�तधा�या�न ।
मलयाचल० �व �ंव�० अ��थो�बंरः० फलने
फ�लत०ं कनकं० �हर�यगभ�० �सत सं�ूम०ं
पणू�पा�०ं पाशह�त चं व�ण यंादसपं�तमी�र ।ं
आवाहया�म य��े�मन प्जूनाथ�नमा�म त ।ं
कलश वे�णाय नमः । आवाहनाथ�अ�तां
समप�या�म । �ी व�णाय नमः ।
�वलपेनाथ�चदंन संमप�या�म । �ी व�णाय नमः ।
ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य �� संमप�या�म । �ी
व�णाय नमः ।



सकल पजूाथ�अ�ता समप�या�म । �ी व�णाय
नमः । प�ुप संमप�या�म । �ी व�णाय नमः ।
तलुसीप� �ंब�वप� चं समप�या�म ।
�ी व�णाय नमः । नम�करो�म ।
अशा रीतीन वे�ण पजूा करावी. �यानतंर
व�णाची �ाथ�ना करावी.
यथा म�े�गरःे शृंग देवेानामालयः सदा । तथा
��ा�द दवेाना गंहृ मेम ��थरो भव । दवेदानव
सवंाद मे�यमान मेहोदधौ ।
उ�प�ौऽ�स तदा कुंभ �वधतृो �व�णनुा �वयम ।्
या नतंर �श�या�द दवेताचं आेवाहन कराव.े

************************
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�श�या�द वा�तपुीठ दवेता �थापनम्



ईशा�य कोनातील प�ह�या �माकंा�या सपुारीवर
अ�ता वा�न
�श�खन नेमः ।
अस नेाम म�ंान आेवाहन क�न �थापना करावी.
याच �माण सेव� दवेताचं नेामम�ंान आेवाहन
कराव.े

१. �श�खन नेमः । �श�खन आंवाहया�म ।
२. पज��याय नमः । पज��य आंवाहया�म ।
३. जयतंाय नमः । जयतं आंवाहया�म ।
४. कु�लशायधुाय नमः । कु�लशायधु आंवाहया�म
।
५. सयूा�य नमः । सयू�आवाहया�म ।
६. स�याय नमः । स�य आंवाहया�म ।
७. भशाय नमः । भशृ आंवाहया�म ।
८. आकाशाय नमः । आकाश आंवाहया�म ।



९. वायव नेमः । वायुंआवाहया�म ।
१०. प�ूण नेमः । पषूण आंवाहया�म ।
११. �वतथाय नमः । �वतथ आंवाहया�म ।
१२. गहृ�ताय नमः । गहृ�त आंवाहया�म ।
१३. यमाय नमः । यम आंवाहया�म ।
१४. गधंवा�य नमः । गधंव�आवाहया�म ।
१५. भृंगराजाय नमः । भृंगराज आंवाहया�म ।
१६. मगृाय नमः । मगृ आंवाहया�म ।
१७. �पत�ृयो नमः । �पतनृ आ्वाहया�म ।
१८. दौवा�रकाय नमः । दौवा�रकं आवाहया�म ।
१९. स�ुीवाय नमः । स�ुीव आंवाहया�म ।
२०. प�ुपदतंाय नमः । प�ुपदतं आंवाहया�म ।
२१. जला�धपाय नमः । जला�धप आंवाहया�म ।
२२. असरुाय नमः । असरु आंवाहया�म ।



२३. शोषाय नमः । शोष आंवाहया�म ।
२४. पापाय नमः । पाप आंवाहया�म ।
२५. रोगाय नमः । रोग आंवाहया�म ।
२६. अ�हबु���याय नमः । अ�हबु���य आंवाहया�म
।
२७. म�ुयाय नमः । म�ुय आंवाहया�म ।
२८. भ�लाटाय नमः । भ�लाट आंवाहया�म ।
२९. सोमाय नमः । सोम आंवाहया�म ।
३०. सपा�य नमः । सप�आवाहया�म ।
३१. अ�दतय नेमः । अ�द�त�आवाहया�म ।
३२. �दतय नेमः । �द�त�आवाहया�म ।
३३. आपाय नमः । अपः आवाहया�म ।
३४. सा�व�ाय नमः । सा�व� आंवाहया�म ।
३५. जयाय नमः । जया आंवाहया�म ।
३६. ��ाय नमः । �� आंवाहया�म ।



३७. अय��ण नेमः । अय�मण आंवाहया�म ।
३८. स�व� नेमः । स�वतार आंवाहया�म ।
३९. �वव�वत नेमः । �वव�वत आंवाहया�म ।
४०. �वबधुा�धपाय नमः । �वबधुा�धपं
आवाहया�म ।
४१. �म�ाय नमः । �म� आंवाहया�म ।
४२. राजय�मण नेमः । राजय�माण आंवाहया�म
।
४३. प�ृ�वधराय नमः । प�ृ�वधर आंवाहया�म ।
४४. आपव�साय नमः । आपव�स आंवाहया�म ।
४५. ��ण नेमः । ��ाण आंवाहया�म.
वा�तो�पतय नेमः । वा�तो�प�त�आवाहया�म ।
**********************
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चर�या�द दवेता

४६. चर�य नैमः । चरक� आवाहया�म ।
४७. �वदाय�नमः । �वदार� आवाहया�म ।
४८. पतूनाय नैमः । पतूना आंवाहया�म ।
४९. पापरा��य नैमः । पापरा�स� आवाहया�म
।
५०. �कंदाय नमः । �कंद आंवाहया�म ।
५१. अय��ण नेमः । अय�मण आंवाहया�म ।
५२. जृंभकाय नमः । जृंभकं आवाहया�म ।
५३. �प�ल�प�छाय नमः । �प�ल�प�छं
आवाहया�म ।
५४. इ�ंाय नमः । इ�ं आंवाहया�म ।
५५. अ�नय नेमः । अ��न आंवाहया�म ।
५६. यमाय नमः । यम आंवाहया�म ।



५७. �नऋतय नेमः । �नऋ�त�आवाहया�म ।
५८. व�णाय नमः । व�ण आंवाहया�म ।
५९. वायव नेमः । वायुंआवाहया�म ।
६०. सोमाय नमः । सोम आंवाहया�म ।
६१. ईशानाय नमः । ईशान आंवाहया�म ।
एताः दवेताः स�ु�त��ताः सतं ।ु
अस �ेहणनू �था�पत दवेतावंर अ�ता टाका�ात.
�यानतंर
�श�या�द वा�तपुीठ दवेता�यो नमः ।
अस �ेहणनू आसन पा� अ�य� आचमन �नान
पचंामतृ �नान अ�भषके व�� चदंन अ�ता हळद
कुंकू धपू द�प नवै�े फळ नेारळ
इ�या�द अप�ण क�न षोडशोपचार पेजून कराव.े

पजूा झा�यावर यजमान पती प�न��या ह�ते
�श�या�द दवेताचंी पचंोपचार पजूा क�न �यावी.
यानतंर अ��नमखु कराव वे अ��न आवाहनानतंर



नव�ह �थापन करावते.

(अ��नमखु पढुे �दल आेह.े सोईसाठ� नव�हाचंे
म�ं अगोदर �दल आेहते.)

************************

कलश �थापन
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नव�ह पीठा�या ईशा�यसे कलश �थापन

नव�ह पीठा�या ईशा�यसे प�ुयाहवाचनातील
सव�षामा�या भ�ूम०
इ�याद� सव� म�ंानंी वा�तपुीठ कलश जसा
�थापन केला �या�माण केलश �थापन करावा.
व�ण पजूा करावी. �यानतंर व�णाची �ाथ�ना
करावी.



दवेदानव सवंाद मे�यमान मेहोदधौ । उ�प�ौऽ�स
तदा कुंभ �वधतृो �व�णनुा �वयम ।् यानतंर
नव�हाचं आेवाहन कराव.े

नव�ह आवाहन म�ं
(सयूा�च मेखु पवू�ला असत.े)

१. जपाकुसमु सकंाश कंा�यपये मंह��ुत�। तमोर�
सव� पाप�न �ंणतोऽ��म �दवाकरम ।्
क�ल�ग दशेो�व का�यपसगो� भो सयू� इहाग�छ
इह �त� । सयूा�य नमः । सयू�आवाहया�म ।
(सोमाच मेखु प��मसे असत)े

२. द�धशखं तषुाराभ �ंीरोदाण�व सभंव । नमा�म
श�शन संोम शंभंोमु�कुट भषूण ।ं
यमनुा तीरो�व आ�येसगो� भो सोम इहाग�छ
इह �त� । सोमाय नमः । सोम आंवाहया�म ।
(मगंळाच मेखु द��णसे असत.े)

३. धरणी गभ� सभंतू �ंव��ुका�ंत सम�भम ।्



कुमार शं��ह�त चं मगंल �ंणमा�यहम ।्
अव�ंत दशेो�व भार�ाजसगो� भो भौम
इहाग�छ इह �त� । भौमाय नमः । भौमं
आवाहया�म ।
(बधुाच मेखु उ�रसे असत.े)

४. ��यगं कु�लका �याम �ंपणेा ��तम बंधु ।ं
सौ�य संौ�य गणुोपते तं बंधु �ंणमा�यहम ।्
मगध दशेो�व आ�येसगो� भो बधु इहाग�छ इह
�त� । बधुाय नमः । बधु आंवाहया�म ।
(ग�ुच मेखु उ�रसे असत.े)

५. दवेानाचं ऋ�षणाचं ग�ुं काचंन स�ं�भ ।ं
ब�ु�भतू �ं�लोकेश तं नंमा�म बहृ�प�त�।
�स�ध दुशेो�व आ�ंगरसगो� भो बहृ�प�त
इहाग�छ इह �त� । बहृ�पतय नेमः । बहृ�प�त�
आवाहया�म ।
(श�ुाच मेखु पवू�ला असत.े)



६. �हमकुंद मणृालाभ दं�ैयाना पंरम गं�ुं । सव�
शा�� �व�ार भंाग�व �ंणमा�यहम ।्
भोजकटक दशेो�व भाग�वसगो� भो श�ु इहा
ग�छ इह �त� । श�ुाय नमः । श�ुं आवाहया�म
।
(श�नच मेखु प��मसे असत.े)

७. नीलाजंन समाभास रं�वप�ु यंमा�जम ।्
छायामात�ड सभंतू तं नंमा�म शन�ैरम ।्
सौरा� दशेो�व का�यपसगो� भो शन�ैर इहा
ग�छ इह �त� । शन�ैराय नमः । शन�ैरं
आवाहया�म ।
(रा�च मेखु द��ण अेसत.े)

८. अध�काय मंहावीय�च�ंा�द�य �वमद�नम ।्
�स��हका गभ� सभंतू तं रंा� �ंणमा�यहम ।्
रा�ठनापरुो�व पठै�नसगो� भो रा� इहा ग�छ इह
�त� । राहव नेमः । रा� आंवाहया�म ।
(केतचू मेखु द��णसे असत.े)



९. पलाशप�ुप सकंाश तंारका�ह म�तकं । रौ�ं
रौ�ा�मकं घोर तं कंेत �ुणमा�यहम ।्
अतंव�द� सम�ुव जं�ैम�नसगो� भो केत इूहा ग�छ
इह �त� । केतव नेमः । केतुंआवाहया�म ।
नव�हा�ंया उज�ा अगंास असल�ेया अ�धदवेता.
�हाचंी मखु �ेया �दशसे असतात �या�माणे
उजवी बाज धूरावी.
र�व�या उज�ा अगंास �� (ई�र) अ�धदवेता-
१. ��ोदवेो वषृा�ढ�तबुा�� ���लोचनः । ��शलू
खटव्ा वरदा भयपा�णन�मा�म त ।े ई�राय नमः ।
ई�र आंवाहया�म ।
२. सव� मगंल मागं�य �ेशव सेवा�थ� सा�धके ।
शर�य �ेयबंके गौ�र नाराय�ण नमोऽ�ततु ।े उमायै
नमः । उमा आंवाहया�म ।
मगंळा�या उज�ा अगंास �कंद अ�धदवेता-
३. र�ाबंर ब�ह�वाह चंतबुा�� षंडानन । कु�कुट



�वज घटंा श��यपुते �ंणमा�यहम ।् �कंदाय नमः
�कंद आवाहया�म ।
बधुा�या उज�ा अगंास नारायण आ�धदवेता-
४. कौमोदक� प�शखं च�ोपते चंतभुु�ज ।ं
नमा�म प�ुष दंवे पं�गाशन वाहनम ।् नारायणाय
नमः । नारायण आंवाहया�म ।
ग�ु�या उज�ा अगंास ��ा अ�धदवेता-
५.र�वण��तबुा�� हंसंा�ढ�तमुु�खः । प�ा�
स�ू वरदा भय पाणीन�मा�म त ।ं ��ण नेमः ।
��ाण आंवाहया�म ।
श�ुा�या उज�ा अगंास इ�ं अ�धदवेता-
६. इ�ंः सरुप�तः ��ेो व�ह�तो महाबलः ।
शतय�ा�धपो दवे�त�म �ैन�य नंमो नमः । इ�ंाय
नमः । इ�ं आंवाहया�म ।
श�न�या उज�ा अगंास यम अ�धदवेता-
७. दडंह�त यंम दंवे मंहाम�हष वाहनम ।् ववै�वतं



�पतपृ�त�नौ�म �न�य मंहाबलम ।् यमाय नमः ।
यम आंवाहया�म ।
रा��या उज�ा अगंास काल अ�धदवेता-
८. कराल वदन भंीम पंाश दडंधर संदा ।
सप�व�ृ�क रोमाण तं कंाल �ंणमा�यहम ।्
कालाय नमः । काल आंवाहया�म ।
केत�ूया उज�ा अगंास �च�ग�ुत अ�धदवेता-
९. उद��य वषेः सौ�य� लखेनी प� सयंतुः ।
�च�ग�ुतो �ल�पकर�त�म �ैन�य नंमो नमः ।
�च�ग�ुताय नमः । �च�ग�ुत आंवाहया�म ।
नव�हा�ंया डा�ा अगंास असल�ेया
��य�धदवेता
र�व�या डा�ा अगंास अ��न ��य�धदवेता-
१. आ��यःे प�ुषोर�ः सव� दवे मयोऽ�यः ।
ध�ूकेत रूजो�य��त�म �ैन�य नंमो नमः । अ�नये
नमः । अ��न आंवाहया�म ।



सोमा�या डा�ा अगंास आप ��य�धदवेता-
२. ��ी�पाः पाश कलश ह�ता मकर वाहनाः ।
�तेा मौ��क भषूा�ा अद�्य�ता�यो नमो नमः
। अद�्यो नमः । अपः आवाहया�म ।
मगंळा�या डा�ा अगंास भ�ूम ��य�धदवेता-
३. सवषेामा�या भ�ूमव�राह सेम�ुधतृा । अनतं
स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।् भ�ूय नैमः ।
भ�ूम�आवाहया�म ।
बधुा�या डा�ा अगंास �व�ण �ु�य�धदवेता-
४. कौमोदक� गदाप� शखंोपते चंतभुु�ज ।ं
नमा�म �व�णुंदवेशे कंृ�ण गं�डवाहन ।ं �व�णवे
नमः । �व�णुंआवाहया�म ।
ग�ु�या डा�ा अगंास इ�ं ��य�धदवेता-
५. चतदु�त गजा�ढं व�ाकंुश धर संरु ।ं शचीप�त
नौ�म �न�य नंानाभरण भं�ूषत ।ं इ�ंाय नमः । इ�ंं
आवाहया�म ।



श�ुा�या डा�ा अगंास इ�ंाणी ��य�धदवेता -

६. श���या या सतंान मजंरी वरदायधुा । इ�ंाणी
��भजुा दवेी त�म �ैन�य नंमो नमः । इ�ंा�य नैमः
। इ�ंाण� आवाहया�म ।
श�न�या डा�ा अगंास �जाप�त ��य�धदवेता-
७. �वुा�माला करक प�ुतका� चंतभुु�जम ।्
�जाप�त�हसंयान मकेव�� नंमा�म त ।ं
�जापतय नेमः । �जाप�त�आवाहया�म ।
रा��या डा�ा अगंास सप� ��य�धदवेता-
८. अनतंो वास�ुक�वै का�लयो म�णभ�कः ।
शखं� शखंपाल� कक�टक धनजंयौ । धतृरा��
य सेपा��त�ेयो �न�य नंमो नमः ।
सप��यो नमः । सपा�न आ्वाहया�म ।
केत�ूया डा�ा अगंास ��ा ��य�धदवेता-
९. य�ा�य��तमुू��त�व�दावासः �पतामहः ।
प�यो�न�तवु����त�म �ैन�य नंमो नमः । ��णे



नमः ��ाण आंवाहया�म ।
************************

�त दुवेता
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�त सुा�ग�ुय दवेता

(सयूा�जवळ द��णकेडनू उ�रकेड)े

१. अभी��सताथ� �स�यथ�प�ूजतो यः सरुासरुःै ।
सव� �व�न हर�त�म गैणा�धपतय नेमः । गणपतये
नमः । गणप�त�आवाहया�म ।
२. ताम��न वणा�तपसा�व��त� सव� कामदा ।ं
भ�ाना वंरदा �ंन�य �ंगा�दवे� नमा�यह ।ं �गा�यै
नमः । �गा�आवाहया�म ।
३. वरदान �वजधरो धाव�द�रण प�ृगः ।



ध�ुवण��यो वाय�ुत�म �ैन�य नंमो नमः । वायवे
नमः । वायुंआवाहया�म ।
४. च�ंाक�पतेमाकाश षंधंनंीलो�पल�भ ।ं
नीलाबंर दर चंवै त�म �ैन�य नंमो नमः ।
आकाशाय नमः । आकाश आंवाहया�म ।
५. सव��ाव��नौदवेौ ��भजुौ श�ुलवण�कौ ।
सधुाकलश सयं�ुौ वदं केरक धा�रणौ । अ���यां
नमः । अ��नौ आवाहया�म ।
६. शलू�ाल कपाल ��ं�भधनघु�टा�स चमा�यधुो ।
�द�वासा अ�सतः सदु�ंभकृुट� व�ाननः कोपनः ।
सप��ात यतुागं ऊ�व� �चकुर���ोऽ�ह कौ�पनको
।
यः �या���ेप�तः सनो�त सुखुद�त�म नैमः सव�दा
। ��ेपालाय नमः । ��ेपाल आंवाहया�म ।
७. वा�तो�पत नेम�त�ुय भंशू�ैया �भरत �भो ।
�सीद पा�ह मा दंवे सवा��र� �ंवनाशय ।
वा�तो�पतय नेमः । वा�तो�प�त�आवाहया�म ।



�त सुरं�क दवेता

१. इ�ंः सरुप�तः ��ेो व�ह�तो महाबलः ।
शतय�ा�धपो दवे�त�म �ैन�य नंमो नमः । इ�ंाय
नमः । इ�ं आंवाहया�म ।
२. आ�नयेः प�ुषोर�ः सव� दवे मयोऽ�यः ।
ध�ूकेत रूजोऽ�य�श�त�म �ैन�य नंमो नमः ।
अ�नय नेमः । अ��न आंवाहया�म ।
३. दडंह�त यंम दंवे मंहाम�हष वाहनम ।् ववै�वतं
�पतपृ�त�नौ�म �न�य मंहालबम ।् यमाय नमः ।
यम आंवाहया�म ।
४. �नऋ�त�ख�ह�त चं सव� लोकैक पावनम ।्
नरवाहनम�य�ु वंदंऽेह कंा�लका��य ।ं �नऋतये
नमः । �नऋ�त�आवाहया�म ।
५. व�ण पंाशह�तचं यादसापं�तमी�र ।ं
अपापं�त मह वंदं देवे मंकर वाहनम ।् व�णाय



नमः । व�ण आंवाहया�म ।
६. अनाकारो महौजा� य�ा�� ग�त�द��व ।
जग�प�ूयो जग��ाण�त वंायुं�णमा�यहम ।्
वायव नेमः । वायुंआवाहया�म ।
७. सव� न�� म�य ते सुोमो राजा �व��थतः ।
त�म नै��पतय देवेाय सतत नंमः । सोमाय नमः
। सोम आंवाहया�म ।
८. सवा��धपो महादवे ईशान��ं शखेरः ।
शलूपा�ण�व��पा��त�म �ैन�य नंमो नमः ।
ईशानाय नमः । ईशान आंवाहया�म ।
यानतंर
आ�द�या�द नव�ह दवेतो�यो नमः ।
अस �ेहणनू नव�हाचंी षोडशोपचार पेजूा करावी.
पजूा झा�यावर यजमान पती प�नी�या ह�ते
पचंोपचार पजूा करावी.
********************

�थ�ंडलकम�



�वधी - १७

अ��नमखु / �थ�ंडलकम�

यजमान ह�त�माण चंतरु�� चंतरुगंलुो�तं
�थ�ंडल �ंवर�य ।
ह�ली लोखडंाच हेोमकुंड बरचे जण वापरतात.
जर अस लेोखडंाच अे��नकुंड वापरावयाचे
असले तर �यात थोडी वाळ �ूक�वा ढोबळमनाने
माती घालावी. �वटाचं हेोमकुंड करावयाचे
अस�यास खाली ८ व वर ८ अशा १६ �वटाचंे
होमकुंड तयार कराव.े श�य अस�यास गायी�या
शणेान �ेक�वा लाल मातीन �ेल�पनू सारवनू �याव.े
�यात थोडी वाळ �ूक�वा माती घालावी. होमकुंड
म�ुय दवेताचं सेमोर असाव.े

�थ�ंडल गंोमयने उप�ल�य पचंग�ने �ो�य



द��ण अे�ौ उद��य �ंद �ेती�या चंतःु �ा�या अंध�
इ�त अगंलुा�न �य��वा
शणेा�या पा�यान �ेथ�ंडल �द��णकार �ो�ण
कराव.े �यानतंर पवू� बन�वलले पेचंग�
गोलाकार �श�पडाव.े द��णसे ८, उ�रसे २,
प��मसे ४ व पवु�स अध�आगंळु (बोट) जागा
सोडावी.
द��णोप�मामदु�स�ंथा �ंादशेमा�ा एंका लंखेां
त�या द��णो�रयोः �ागायत �ेादशेस�ंमत �ेदे
लखे �ेल�ख�वा
स�मधने दे��णकेडनू उ�रकेड टे�चभर लाबंीची
एक रषेा काढावी. �याच दे��णकेड वे उ�रकेडे
प��मकेड से�ु क�न पवू�कड देोन रषेा
काढा�ात.

तयोम��य पेर�पर अंससं�ृाः �ागायताः �ादशे
��मता��त�� इ�त षड ल्खेा यं��यशकलमलूने
द��ण ह�तने उ��ल�य



�या दोन रषेामं�य सेमातंर अतंरावर प��मकेडनू
पवू�कड तेीन रषेा काढा�ात. अशा एकूण सहा
रषेा काढा�ात.

त�छकल उंदग अ� �ंनधाय �थ�ंडल अं��ः
अ�य�ुय शकल भं�ं�वा आ�नयेा �ंनर�य पा�ण�
��ा�य वा�यतो भवते्
ती स�मधा उ�रकेड अे� क�न ठेवावी.
�थ�ंडलावर पाणी �श�पडाव.े स�मधा मोडनू
�थ�ंडलाच बेाहरे आ�नये कोनात टाकावी. हात
धवुावा. अ��न �थापनपेय�त बोल नूय.े

तत�तजैसनेासभंव मे�ृमयनेवा पा�य�ुमने
सपंटु�कृ�य सवुा�स�या
�ो�ीयागारा��वगहृा�सम�ृ �ंनधू�मम��न आं�तं
�थ�ंडलादा�न�ेया �ंनधाय । अ��न आं��य ।

अ��न आं��य-अ��नच आेवाहन
यजमाना�या प�नीकडनू ता�हणातनू अ��नवर



�सया� ता�हणाच झेाकण ठेऊन अ��न आणावा.
�यावळे� अ�नीचा �यान म�ं �हणावा.
ए��ेह सवा�मरह�वाह म�ुन�वय�र�भतो�भज�ु ।
तजेोवता लंोकगणने सा�द�ममा�वर पंा�ह कवे
नम�त ।े आ�छादन �ं�रकृ�य
(अ�नीवरील आ�ंयाची पान �ेर करावीत.)

व�ैानर नम�त�ेत �ुताशन नमोऽ�ततु ।े दवेानां
�ीणनाथा�य �त�ा� मम �थ�ंडल ।े आ�मा�भमखुं
कृ�वा वरद नाम अ��न �ं�त�ापया�म ।
ताटलीतील अ�नी उचलनू �थ�ंडलात ठेववा.
ताटली प�ुहा जागवेर ठेवावी. �यावर पळ�भर
पाणी टाकाव.े

�ो�त�धना�न �न���य । वणे धुम�या �ंबो�य
�यायते ।्
इधंनावर-लाकडावंर पाणी �ो�ण क�न त इेधंन
अ��नवर घालाव.े वळे�ूया फुंकणीन फेंूकून
�वाळा काढावी व अ�नीच �ेयान कराव.े



अ��नच �ेयान
इ�ा शं����व��तका�भ�तम�ुच दै�घदै��भ�धा�रयतंं
जपाभम ।् हमेाक�प पं�स�ंथ �ं�न�े �यायते्
व���ब�मौ�ल�जटा�भः ।
स�तह�त�तःु �ृंगः स�त�ज�हो ��दशीष�कः ।
��पा��स� वदनः सखुासीनः श�ुच��मतः ।
�वाहातं दु��ण पेा��द�ेव�वाम �ेवधा तंथा ।
�ब����ण ह�त�ैत शु��म� �ंचु �ं�वु ।ं तोमरं
�जंन वंामघैृ�तपा� चं धारयन ।् मषेा�ढो
जटाब�ो गौरवण� महौजसः ।
ध�ू�वजो लो�हता�ः स�ता�च�ः सव�कामदः ।
आ�मा�भमखुमासीन एव �ंपो �ताशनः । अ�ने
व�ैानर । शा�ंड�यगो� मषे�वज �ा�मखुो दवे
मम समंखुो वरदो भव ।
यानतंर नव�ह �थापन करावते.



अ�वाधान
अ�वाधान �हणज �ेथापन केल�ेया दवेतानंा
कोणकोण�या ह�व���ा�ंया �कती आ�ती
�ाय�या ह सेागंण.े �यासाठ� उज�ा हातात
उ�या दोन स�मधा ध�न उज�ा माडंीवर डावा
हात उफडा ठेवनू �यावर �या स�मधा ध�न
पढु�ल सकं�प �हणावा.
स�म�दय आंदाय ��यमाण सेनव�हमख
वा�तशुा�ंया�य�य कम�ण देवेत प�र�हाथ�
अ�वाधान कं�र�य ।े उदक सोडाव.े

अ��मन अ्�वा�हत अ�नौ जातवदे सम��न इं�मने
�जाप�त��जाप�त�चआघार दवेत आे�यने
अ��नषोमौ च�षुी आ�यने अ� �धान-ंगणप�त�
वरा��त�आ�यने ।
गणपतीस तपुाची आ��त
पनुर� �धान-ं आ�द�या�द नव�ह दवेताः एताः
�धान दवेताः ��यकें ��त�� अं�ा�वश�ंत/अ�/



-अ� अ�यतर स�ंया��त�भः यथालाभ अंका��द
स�म�डंलु आ�या��त�भः ।
सयूा��द नव�हासंाठ� स�मधा, ता�ंळ व तपू या
��ा�ंया २८-२८ �क�वा ८-८ �क�वा अ�य
स�ंय�ेया आ��त
अ�धदवेता ��या�धदवेता� ��यकें ��त��ं
अ�ा� (८-८) चत�ुतःु (४-४) अ�यतर
सखंा��त�भः यथालाभ पंवू�� ��ा��त�भः ।
अ�धदवेता- ��य�धदवेतासंाठ� वरील ��ा�ंया ८
-८ �क�वा ४-४ �क�वा अ�य स�ंय�ेया आ��त
�वनायका�द �त सुा���यदवेताः इ�ंा�द
�तसुरं�क दवेता� ��यकें ��त�� चंत�ुतःु (४
-४) �ा�या �ंा�या (ं२-२) अ�यतर स�ंया��त�भः
यथालाभ पंवू�� ��ा��त�भः ।
गणप�तसह �त सुादग�ुयदवेता व इ�ंा�द
�तसुरं�क दवेतासंाठ� वरील ��ा�ंया ४-४
�क�वा २-२ �क�वा अ�य स�ंय�ेया आ��त



(सयूा��द दवेतानंा २८ आ��त घते�या तर
अ�धदवेता-��य�धदवेतासंाठ� ८-८, �वनायका�द
�त सुा�ग�ुयदवेता, इ�ंा�द �तसुरं�क
दवेतासंाठ� ४-४ आ�तीच �ेमाण असत वे
सयूा��द दवेता�ना ८-८ आ��त घते�या तर
अ�धदवेता-��य�धदवेतासंाठ� ४-४ �वनायका�द
�त सुा�ग�ुयदवेता इ�ंा�द �तसुरं�शक
दवेतासंाठ� २-२ आ�ती �ा�ात.)

प�हल �ेमाण १०८-२८-८/�सर एेक �माण २८-
८-४/�तसर �ेमाण ८-४-२/चौथ �ेमाण १०-१-१
(रा� व �याची अ�धदवेता-��य�धदवेता यानंा
स�मधाऐवजी मळुासह �वा�ची आ��त �ावी.
तसचे केत वू �याची अ�धदवेता-��य�धदवेता
यानंा स�मधाऐवजी ३-३ दभा�ची आ�ती �ावी.)
पनुर� �धान-ं�श�या�द वा�तपुीठ दवेताः एताः
पचंच�वा�र�शत द्वेताः ��यकें ��त�� सं�म��ल
�ीरा� तडंलु आ�या��त�भः अ�ा�व�श�त



स�ंया�भवा�
(२८ �क�वा अ�य कोणतीही स�ंया )

अ�यतर स�ंया��त�भः ।
�श�या�द ४५ दवेतासंाठ� �ध घातलले तेा�ंळ,
स�मधा, तीळ व तपू या ��ा�ंया २८-२८ आ��त
�क�वा ४-४ �क�वा १-१ स�ंय�ेया आ��त
तथा वा�तो�प�त���त�� अं�ो�र शत (१०८)
�क�वा २८ आ��त तसचे �ब�व प�ा�या �क�वा
बलेफळा�या ५ आ��त
तथा चर�या�द दवेताः अ�ा� (८-८) अ�यतर
सखंा��त�भः पवू�� ��ा��त�भः । इ�ंा�द अ�
लोकपाल �ं�यकें ��त�� चंत�ुतःु (४-४)
अ�यतर सखंा��त�भः पवू�� ��ा��त�भ ।
इ�ंा�द अ� लोकपाल �ं�यकें ��त�� चंत�ुतःु
(४-४) अ�यतर सखंा��त�भः पवू��
��ा��त�भः य�य ।े
�श�या�द दवेतासंाठ� २८-२८ तर चर�या�द



दवेतासंाठ� ८-८ अ� लोकपाल दवेतासंाठ� ४-४
�क�वा �श�या�द दवेतासंाठ� ८-८ तर चर�या�द
दवेतासंाठ� ४-४ अ� लोकपाल दवेतासंाठ� २-२
�माण २८-८/४ ४-२-१ �क�वा १-१-१
शषेणे ��व�कृत इं�मस�हनने �� अंयास अं��नं
दवेान �्व�णुंअ��न वंायुंसयू��जाप�त�च एताः
�ाय��� दवेता आ�यने �ाता�ात दोष
�नबह�णाथ���वारम��न मं�त�ा�यने �व�ान्
दवेान स्�ं�ावणे अगंदवेताः �धानदवेताः सवा�ः
स���हतः सतं सुगंोपागंने कम�णा स�ो य� ।े
�जापतय नेमो नमः । �जापतय इद नं मम ।
अस �ेहणनू �या स�मधा अ��नवर �ा�ात.

इ�माब�ह�षो� स�हन ।ं �थ�ंडला�या उ�रसे
ठेवल�ेया इ�मा व बह�स हात लावावा.
प�रसमहूनम्
अ�नी�या ईशा�य कोनातनु स�ु क�न पवू�कडे
ईशा�यपेय�त गोलाकार �थ�ंडला�या बाह�ेन



आठ अगंळु अेतंराव�न तीन वळेा पाणी सोडावे
व �हणावे
अ��न पं�रसमहूनम ।् अ��न पं�रसमहूनम ।् अ��नं
प�रसमहूनम ।्
प�र�तरणम -् �थ�ंडला�या बाहरे १० अगंलुे
अतंरावर चारी बाजसू ४-४ दभ� पसरावते.
उ�रकेडील दभा��या श��ावर पवू�कडील दभा�चे
श�ड,े उ�रकेडील दभा�च मेळुावंर प��मकेडील
दभा�च शे�ड,े पवू�कडील व प��मकेडील दभा��या
मळुावंर द��णकेडील दभ� आकृतीत
दाख�व�या�माण पेसरावते. यानतंर �या
प�र�तरणास हात लावनू खालील�माण �ेहणाव.े

पवू� �दशा - परु�तात्
द��ण �दशा - द��णतः ।
प��म �दशा - प�ा�ात ।्
उ�र �दशा - उ�रतः ।
पयु��णम -्



अ��न�या ईशा�य कोनातनू स�ु क�न पवू�कडनू
ईशा�यपेय�त गोलाकार �थ�ंडला�या बाह�ेन तीन
वळेा पाणी टाकाव.े व �हणावे
अ��न पंयु��णम ।्

पा�ासाधनम्
�थ�ंडला�या उ�रसे प�र�तरणा�या बाहरे काही
दभ� पवू�कड अे� क�न पसरावते. �यावर
प��मकेडनू पवू�कड.े

प�हली ओळ - तडंलु �थाली, �तल �थाली,
�ीरा� तडंलु �थाली व �ो�णी
�सरी ओळ - द�व�, ��वुा.
�तसरी ओळ - ��णता, आ�यपा�.

चौथी ओळ - इ�मा, ब�ह�अस ठेेवाव.े सव� पा�े
पालथी ठेवावीत. दो�ही हातात दोन दभ� सटु सेटुे
घऊेन खालील�माण पे�ह�या ओळ�पासनू स�ु



क�न सवा�ना दभा�चा �पश� करावा.
(इ�मा �हणज देभा��या दोरीन बेाधंल�ेया १५
स�मधा व बह� �हणज देभा��या दोरीन बेाधंललेे
एक वीत लाबंीच देभा�च तेकुड-ेम�ुी ३ दभा�चा १
पडे अस ३े पडे घऊेन दोरी वळावी. या �तपदरी
दोरीस पढुे ३ �ठकाणी जोड �ावते. �यासाठ�
एकूण ३६ दभ� लागतात. अशा ३ जोड
असल�ेया दोरीस ��सधंान�� �हणतात. या
दोरीन १े५ समीधा बाधंा�ात �याला इ�मा
�हणतात. दभा��या सा�या दोरीला र�ज �ूहणतात.
�यान देभ� बाधंावते �याला बह� �हणतात.)

उ�रा�तीण�ष दुभ�ष दु��णस� पा�ण�या �ंमणे
तडंलु �थाली, �तल �थाली, �ीरा� तडंलु �थाली,
�ो�णी, �वुा, दव�, ��णता, आ�यपा�, इ�मा,
ब�ह�इ�त �द �ेद उेदगपवग��ा�स�ंथ �ंय�ुजा�या
सादयते ।्
ततः �ो�णी पा� उं�ान कंृ�वा त�ानतंग�त
सा�सम �थलू �ादशेमा� केुश�दय�प पे�व�े



�नधाय ।
श�ुा�भर���त�पा� पंरू�य�वा गधंा�तान �्���वा
ह�तयोरगं�ुोप क�न��का�या उं�ाना�या उंदग�े
पथृक् प�व� धे�ृवा अप���क��पयू सवा��ण
पा�ा�ण उ�ाना�न कृ�वा इ�मचं �व��य सवा��ण
पा�ा�ण ��ः �ो�ते ।्
ता आपः �क��चत क्मडंलौ ��पते इ्�त इ�यकेे ।
वरील�माण नेाव घेऊेन दभा�चा �पश� करावा.
�ो�शणीपा�ावर ट�चभर लाबंीच पेवू�कड अे�
केलले देोन दभ� ठेवावते. �ो�णी पा�ात श�ु
जल घालाव.े �यात गधं, अ�ता व फूल घालाव.े
दो�ही हाताचं अेगंठे व करगंळ� यानंी उता�या
हातानंी �ो�णीवरील दभ� उ�रकेड अे� क�न
सटु सेटु धे�न �या दभा�न �ेो�णीतील पाणी तीन
वळे वर हलवाव.े सव� पा� उेताणी करावी.
इ��या�या दोरीची गाठ सोडावी. �या सवा�वर
�ो�णीतील पाणी दभा�न तेीन वळेा �श�पडाव.े
थोड पेाणी ता�ंयात घालाव अेस केाह�च मेत



आह.े

�णीता पा� अं�न� ��यङ्�नधाय । त� �ाग�े
प�व� �ेनधाय । उ�पतूा�भर���त�पा� पंरू�य�वा
गधंा�तान �्न���य ।
मखुसन उं��य । ॐ �णय । अ�नःे उ�रतो
दभ�ष �ुनधाय ।
�णीता पा� अ�नी�या प��मसे ठेवाव.े �यात
�ो�णीवरील दभ� पवू�कड अे� क�न ठेवावते.
�यात श�ु जल घालाव.े �यात गधं-अ�ता, फूल
घालाव.े डा�ा हातान पेा� उचलनू धराव वे
�यावर उजवा हात पालथा ध�न आप�या
मखुापय�त उचलनू ॐ अस �ेहणाव.े �यानतंर ते
पा� अ�नी�या उ�रसे दभा�वर ठेवाव.े

त पे�व� गे�ृह�वा अ�यःै दभ�ः आ�छादयते ।् ते
प�व� आे�यपा� �ेनधाय । त��मन आ्�यपा�ं
परुतः स�ंथा�य त��मन आ्�य आं�स�य ।
अ�नःे उ�रतः ��थत अगंारान भ्�मानासह अ�नःे



उदग प्�र�तरणात ब्�ह�न��� । त�ेव आ�यपा�ं
अ�ध���य ।
�णीततेील दभ� हातात घऊेन �णीतवेर �सर चेार
दभ� ठेवावते. �ो�णीवरस�ुा �सर ३े दभ�
ठेवावते. हातातील दभ� तपुा�या पा�ावर ठेवावते.
तपुाच पेा� आप�यापढुे ठेवनू �यात तपू घालाव.े
�यानतंर अ�नी�या उ�रसे प�र�तरणा�या बाहरे
अ�नीतील राख�वर�हत अगंार �यावा. �यावर हे
तपुाच पेा� ठेवाव.े

�वलता दभ��मकुेन आव�व�य । अगं�ुपव� मा�ं
��ा�लत दभा�� �दय आं�य �े���य ।
अ�नःे उदग आ्��तण�ष दुभ�ष पुा� तेडंलु �तलःै
�ीरा� तडंलु पथृक् परू�य�वा ।
पनु�व�लता तनेवै दभ��मकुेन ��ः पया���न कंृ�वा
उ�मकुं �नर�य अपः �प�ृव्ा आ�यपा�ं
भ�ुवकषन �्नवो�ग�ुा�य । अ�नौ �ा�य
त��थमवे आ�य पं�व�ा�यां



हाताम�य देोन तीन दभ� घऊेन �याच शे�डे
अ�नीवर ध�न पटेवावते. याला उ�मकु �हणतात.
ह देभ��मकु तपुा�या पा�ावर तीन वळेा �फरवाव.े
त उे�मकु खाली ठेवाव.े �सया� दोन दभा��या
श��ाचं आेगं�ा�ंया परेाएवढे दोन तकुड तेोडनू
�णीततेील पा�यात �भजवनू तपुा�या पा�ात
घालावते. अ�नी�या उ�रसे माडंल�ेया प�ह�या
ओळ�तील पा�ामं�य �ेमान तेा�ंळ, तीळ व
तादंळात थोड �ेध घालनू बन�वलले �ेीरा�
तडंलु घालावते. प�ुहा त उे��क तपुा�या पा�ासह
सव� पा�ावंर तीन वळेा गोलाकार �फरवाव.े ते
उ�मकु �वझवावते. हात धवुनू टाकावते.
�नखाया�व�न तपुाचपेा� उचलनू उ�रकेडील
दभा�वर पवू��या जागवेर ठेवाव.े �नखारे
�थ�ंडलात ठेवावते. तपुा�या पा�ातील दभ� घऊेन
पवू��माण अेगंठा व करगंळ�त सटु सेटु धे�न
खालील म�ं �हणत एकदा व न �हणता दोन
वळेा अस एेकंदर तीन वळेा तपू हलवाव.े



�यानतंर त देभ� ��णततेील पा�यात �भजवनू
अ��नवर �ावते व
�कंदाय नमः । �कंदाय इद नं मम अंस �ेहणाव.े

स�प�रते��प�व�ा�या यं�ाह� मनव�करम ।्
करो�य�ुपयू�करणःै सयू��य स�वतवु�सोः ।
इ�त �ाग�ुपनुा�त स�म�ंने ���त�ूणीम प्�व�े
अ��ः �ो�य अ��यावनहुर�े�ूण� । �कंदाय नमः ।
�कंदाय इद नं मम ।्
तत आ�मनः अ�तो भ�ूम��ो�य त� ब�ह�ः
स�हन� र�जुंउदग�ा �ंसाय� त�या बं�ह�ः �ाग�ं
उदगपवग�
अ�वरल आं�तीय� त��मन आ्�यपा� �ंनधाय
�वुाद समंाज�यते ।् द��ण ह�त �ेवु दंव� गहृी�वा
स�ने
का�ं��भा�नादाय सहवैा�नौ �ता�य दव�
आ�यपा��य उ�रतो �नधाय �वु वंाम ह�ते
गहृी�वा द��ण ह�तने



�वु�य �बल दंभा��ःे �ागा�द �ागवग���ः समं�ृय
। ततो दभा�णा मंलूदै�ड�य अध�ताद �्बल प�ृात्
आर�य यावत्
उप�र�ाद �्बल तावत �्�ः समं�ृय �ो�य �ता�य
�वुा आं�य�था�या उं�रतो �नधाय । दव�
वामह�त गेहृी�वा समंाजयते ।् दभा�न अ्��ः
�ाल�य�वा अ�नावन�ुहरते ।्
आप�या समोरील भमूीवर ��णततेील पाणी
�श�पडाव.े उ�रकेड ठेेवल�ेया ब�ह��या दोरीची
गाठ सोडनू ती दोरी �ो�ण केल�ेया जागवेर
उ�रकेड देभा�च अे� क�न पसरावी. �यावर
ब�ह�च देभ� दाट पसरावते. �यावर तपुाच पेा�
ठेवाव.े �वुा दव� उज�ा हातात व काही दभ�
डा�ा हातात ध�न दो�ही अ��नवर थोडे
तापवाव.े दव� आ�यपा�ा�या उ�रसे ठेवनू �वुा
फ� डा�ा हातात व दभ� उज�ा हातात धराव.े
दभा�च अे� �वु�ेया �बळात पवू�कडनू पवू�कडे
गोलाकार तीन वळेा �फरवाव.े �वु�ेया



पाठ�मागील भागापासनू स�ु क�न �वु�ेया
त�डापय�त दभा��या मळुाचंा �पश� करावा. �वुसे
�णीततेील जलान �ेो�ण कराव.े �वुा व दभ�
प�ुहा अ��नवर तापवावते. �वुा आ�यपा�ा�या
उ�रसे ठेवावी व दव�च अेसचे समंाज�न कराव वे
�वु�ेया उ�रसे ठेवावी. �यानतंर हातातील दभ�
�णीतते बडुवनू अ�नीवर �ावते.

ततो ह�व��� अं�भघाय� तत प्ा�ा�ण
आ�य�थाली अ��नम��यतो �नधाय
आ�या���णतो ब�ह��यासा� अ�भघाय�
नवा�भघाय�
ह�व���ा�ंया पा�ातील ह�व���ावंर आ�य
पा�ातील तपू घालाव.े यालाच अ�भघार करणे
अस �ेहणतात. �यानतंर ती पा� आे�यपा� व
अ�नी या�ंयामधनू नऊेन आ�यपा�ा�ंया द��णसे
�याच �मान ठेेवावीत. �यावर प�ुहा तपुाचा
अ�भघार करावा �क�वा क� नय.े

इथपय�त�या कृतीस (का�रका) पा�ासाधन करणे



अस �ेहणतात.

अ��नची पजूा
एकादशागंलु प�र�मत देशे गेधंा�त प�ुपःै �ागा�द
�ागः अ��न अंच�यते ।् अ�नय जेातवदेस नेमः ।
अ�नय से�त�ज�हाय नमः ।
अ�नय हे�वाहनाय नमः । अ�नयऽे�ोदराय नमः
। अ�नय वे�ैानराय नमः । अ�नय केौमारतजेसे
नमः ।
अ�नय �ेव�तो मखुाय नमः । अ�नय देवे मखुाय
नमः । य�म कैृशानो कृ�तन सेलुोकं करो�ष य�े
सखुकारकं �व ।ं
ब�ह�गोवीरधन�ैपते धंन संमा�ो�य�वन�र संः ।
इ�त उप�थाय इ�म आ�मान चं अलकंृ�य ह�तं
��ा�य ।
इ�म र�युंइ�म�थान �ेनधाय पा�णन इ्�म आंदाय
मलू म�य अ�षे �ुवुणे ��ः अ�भघाय� ।



मलूम�ययोम��यभाग गेहृी�वा ।
�थ�ंडला�या ११ बोटा�ंया प�र�मतीत पवू�पासनू
आठ �दशानंा गधं, अ�ता, फुल येानंी अ��नची
पजूा करावी. �यावळे� वरील नाव �ेयावीत. उदा.
पवू�साठ� अ�नय जेातवदेस नेमः । �हणाव.े
अ��नला सफेद फुल वेहावीत.

�यानतंर आप�या कपाळास थो�ा अ�ता
लावनू �या�ात. हात धवुावते. इ��या�या
स�मधानंा बाधंललेी दोरी सोडनू ती �याच जागी
ठेवावी व इ��या�या स�मधा हातात �या�ात.
�या�ंया मलू म�य व अ� या �ठकाणी तपुाचा
अ�भघार करावा. �यानतंर मलू व म�य या�ंया
म�यभागी स�मधा ध�न खालील म�ं �हणनू
अ��नवर �ा�ात.

भो जातवदे�तव चदे�म�म आ�मा �द��तो भव
वध�मानः ।
अ�मान �्जा�भः पश�ुभः सम�ृान क्ु� �वम�ने
धनधा�यय�ुान ।् जातवदेस अे�नय नेमो नमः ।



जातवदेस अे�नय इद नं मम ।

आघार होम
अ�नी�या वाय� कोनापासनू आ�नये कोनापय�त
तपुाची धार सोडताना मनात�या मनात
�जापतय �ेहणाव वे मो�ान फे� नमः �हणाव.े
असचे नऋै�यपेासनू ईशा�यपेय�त धार सोडताना
कराव.े अ�नी�या उ�रसे तपुाची एक आ��त -
अ�नय नेमः । अ�नय इद नं मम ।
अ�नी�या द��णसे तपुाची एक आ��त - सोमाय
नमः । सोमाय इद नं मम ।

वरा��त
दव�त ४ प�या तपू काढून �याव वे खालील म�ं
�हणनू आ��त �ावी.
अभी��सताथ� �स�यथ�प�ूजतो यः सरुासरुःै । सव�
�व�न हर�त�म गैणा�धपतय नेमः । गणपतय नेमः



। गणपतय इद नं मम ।
**********************

�वधी - १८

यजमान सकं�प

यजमानाकडनू खालील सकं�प सोडनू �यावा.
अ��मन क्म��ण इमा�न उपक��पता�न हवनीय
��ा�ण या या य�यमाण दवेता�ता�य�ता�यो
मया प�र�य�ा�न न मम यथा दवैतम�त ।ु
हवनारभं
यानतंर अ�वाधा�माण हेवन स�ु कराव.े ��यके
म�ंानतंर नमः । �हणाव.े

ह�व��� -े समीधा, ता�ंळ व तपू
आ�द�या�द नव�ह



१. जपाकुसमु सकंाश कंा�यपये मंह��ुत�। तमोर�
सव� पाप�न �ंणतोऽ��म �दवाकरम ।्
२. द�धशखं तषुाराभ �ंीरोदाण�व सभंव । नमा�म
श�शन संोम शंभंोमु�कुट भषूण ।ं
३. धरणी गभ� सभंतू �ंव��ुका�ंत सम�भम ।्
कुमार शं��ह�त चं मगंल �ंणमा�यहम ।्
४. ��यगं कु�लका �याम �ंपणेा ��तम बंधु ।ं
सौ�य संौ�य गणुोपते तं बंधु �ंणमा�यहम ।्
५. दवेानाचं ऋ�षणाचं ग�ुं काचंन स�ं�भ ।ं
ब�ु�भतू �ं�लोकेश तं नंमा�म बहृ�प�त�।
६. �हमकुंद मणृालाभ दं�ैयाना पंरम गं�ुं । सव�
शा�� �व�ार भंाग�व �ंणमा�यहम ।्
७. नीलाजंन समाभास रं�वप�ु यंमा�जम ।्
छायामात�ड सभंतू तं नंमा�म शन�ैरम ।्
८. अध�काय मंहावीय�च�ंा�द�य �वमद�नम ।्
�स��हका गभ� सभंतू तं रंा� �ंणमा�यहम ।्



९. पलाशप�ुप सकंाश तंारका�ह म�तकं । रौ�ं
रौ�ा�मकं घोर तं कंेत �ुणमा�यहम ।्
नव�हा�ंया उज�ा अगंास असल�ेया अ�धदवेता.
१. ��ोदवेो वषृा�ढ�तबुा�� ���लोचनः । ��शलू
खटव्ा वरदा भयपा�णन�मा�म त ।े
२. सव� मगंल मागं�य �ेशव सेवा�थ� सा�धके ।
शर�य �ेयबंके गौ�र नाराय�ण नमोऽ�ततु ।े
३. र�ाबंर ब�ह�वाह चंतबुा�� षंडानन । कु�कुट
�वज घटंा श��यपुते �ंणमा�यहम ।्
४. कौमोदक� प�शखं च�ोपते चंतभुु�ज ।ं
नमा�म प�ुष दंवे पं�गाशन वाहनम ।्
५.र�वण��तबुा�� हंसंा�ढ�तमुु�खः । प�ा�
स�ू वरदा भय पाणीन�मा�म त ।ं
६. इ�ंः सरुप�तः ��ेो व�ह�तो महाबलः ।
शतय�ा�धपो दवे�त�म �ैन�य नंमो नमः ।
७. दडंह�त यंम दंवे मंहाम�हष वाहनम ।् ववै�वतं



�पतपृ�त�नौ�म �न�य मंहाबलम ।्
८. कराल वदन भंीम पंाश दडंधर संदा ।
सप�व�ृ�क रोमाण तं कंाल �ंणमा�यहम ।्
९. उद��य वषेः सौ�य� लखेनी प� सयंतुः ।
�च�ग�ुतो �ल�पकर�त�म �ैन�य नंमो नमः ।
नव�हा�ंया डा�ा अगंास असल�ेया
��य�धदवेता
१. आ��यःे प�ुषोर�ः सव� दवे मयो�यः ।
ध�ूकेत रूजो�य��त�म �ैन�य नंमो नमः ।
२. ��ी�पाः पाश कलश ह�ता मकर वाहनाः ।
�तेा मौ��क भषूा�ा अद�्य�ता�यो नमो नमः
।
३. सवषेामा�या भ�ूमव�राह सेम�ुधतृा । अनतं
स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।्
४. कौमोदक� गदाप� शखंोपते चंतभुु�ज ।ं
नमा�म �व�णुंदवेशे कंृ�ण गं�डवाहन ।ं



५. चतदु�त गजा�ढं व�ाकंुश धर संरु ।ं शचीप�त
नौ�म �न�य नंानाभरण भं�ूषत ।ं
६. श���या या सतंान मजंरी वरदायधुा । इ�ंाणी
��भजुा दवेी त�म �ैन�य नंमो नमः ।
७. �वुा�माला करक प�ुतका� चंतभुु�जम ।्
�जाप�त�हसंयान मकेव�� नंमा�म त ।ं
८. अनतंो वास�ुक�वै का�लयो म�णभ�कः ।
शखं� शखंपाल� कक�टक धनजंयौ । धतृरा��
य सेपा��त�ेयो �न�य नंमो नमः ।
९. य�ा�य��तमुू��त�व�दावासः �पतामहः ।
प�यो�न�तवु����त�म �ैन�य नंमो नमः ।
�त सुा�ग�ुय दवेता
१. अभी��सताथ� �स�यथ�प�ूजतो यः सरुासरुःै ।
सव� �व�न हर�त�म गैणा�धपतय नेमः ।
२. ताम��न वणा�तपसा�व��त� सव� कामदा ।ं
भ�ाना वंरदा �ंन�य �ंगा�दवे� नमा�यह ।ं



३. वरदान �वजधरो धाव�द�रण प�ृगः ।
ध�ुवण��यो वाय�ुत�म �ैन�य नंमो नमः ।
४. च�ंाक�पतेमाकाश षंधंनंीलो�पल�भ ।ं
नीलाबंर दर चंवै त�म �ैन�य नंमो नमः ।
५. सव��ाव��नौदवेौ ��भजुौ श�ुलवण�कौ ।
सधुाकलश सयं�ुौ वदं केरक धा�रणौ ।
६. शलू�ाल कपाल ��ं�भधनघु�टा�स चमा�यधुो ।
�द�वासा अ�सतः सदु�ंभकृुट� व�ाननः कोपनः ।
सप��ात यतुागं ऊ�व� �चकुर���ोऽ�ह कौ�पनको
। यः �यात �्�ेप�तः सनो�त सुखुद�त�म नैमः
सव�दा ।
७. वा�तो�पत नेम�त�ुय भंशू�ैया �भरत �भो ।
�सीद पा�ह मा दंवे सवा��र� �ंवनाशय ।
�त सुरं�क दवेता
१. इ�ंः सरुप�तः ��ेो व�ह�तो महाबलः ।
शतय�ा�धपो दवे�त�म �ैन�य नंमो नमः ।



२. आ�नयेः प�ुषोर�ः सव� दवे मयोऽ�यः ।
ध�ूकेत रूजोऽ�य�श�त�म �ैन�य नंमो नमः ।
३. दडंह�त यंम दंवे मंहाम�हष वाहनम ।् ववै�वतं
�पतपृ�त�नौ�म �न�य मंहालबम ।्
४. �नऋ�त�ख�ह�त चं सव� लोकैक पावनम ।्
नरवाहनम�य�ु वंदंऽेह कंा�लका��य ।ं
५. व�ण पंाशह�तचं यादसापं�तमी�र ।ं
अपापं�त मह वंदं देवे मंकर वाहनम ।्
६. अनाकारो महौजा� य�ा�� ग�त�द��व ।
जग�प�ूयो जग��ाण�त वंायुं�णमा�यहम ।्
७. सव� न�� म�य ते सुोमो राजा �व��थतः ।
त�म नै��पतय देवेाय सतत नंमः ।
८. सवा��धपो महादवे ईशान��ं शखेरः ।
शलूपा�ण�व��पा��त�म �ैन�य नंमो नमः ।
यानतंर �श�या�द दवेताचं हेवन नाम म�ंानंी
कराव.े



ह�व��� -े समीधा, तीळ, ��धाय�ु तडंलु व तपू.

***********************

इ�ंा�द दवेता

�वधी - १९

�श�या�द दवेता

१. �श�खन नेमः ।
२. पज��याय नमः ।
३. जयतंाय नमः ।
४. कु�लशायधुाय नमः ।
५. सयूा�य नमः ।
६. स�याय नमः ।
७. भशाय नमः ।



८. आकाशाय नमः ।
९. वायव नेमः ।
१०. प�ूण नेमः ।
११. �वतथाय नमः ।
१२. गहृ�ताय नमः ।
१३. यमाय नमः ।
१४. गधंवा�य नमः ।
१५. भृंगराजाय नमः ।
१६. मगृाय नमः ।
१७. �पत�ृयो नमः ।
१८. दौवा�रकाय नमः ।
१९. स�ुीवाय नमः ।
२०. प�ुपदतंाय नमः ।
२१. जला�धपाय नमः ।



२२. असरुाय नमः ।
२३. शोषाय नमः ।
२४. पापाय नमः ।
२५. रोगाय नमः ।
२६. अ�हबु���याय नमः ।
२७. म�ुयाय नमः ।
२८. भ�लाटाय नमः ।
२९. सोमाय नमः ।
३०. सपा�य नमः ।
३१. अ�दतय नेमः ।
३२. �दतय नेमः ।
३३. आपाय नमः ।
३४. सा�व�ाय नमः ।
३५. जयाय नमः ।



३६. ��ाय नमः ।
३७. अय��ण नेमः ।
३८. स�व� नेमः ।
३९. �वव�वत नेमः ।
४०. �वबधुा�धपाय नमः ।
४१. �म�ाय नमः ।
४२. राजय�मण नेमः ।
४३. प�ृ�वधराय नमः ।
४४. आपव�साय नमः ।
४५. ��ण नेमः ।
वा�तो�पत नेमत�ुय भंशू�या �भरत �भो । �सीद
पा�ह मा दंवे सवा��र� �ंवनाशय ।
वरील म�ंान १े०८ �क�वा २८, ज अे�वाधानात
घतेल अेसले त हेवन कराव.े

खालील म�ंान ५े बलेा�या पानानंा �क�वा ५



बलेफळा�या तकु�ानंा तपू लावनू पाच आ��त
�ा�ात.

१. वा�तो�पत नेम�त�ुय भंशू�या �भरत �भो ।
म�हे धंनधा�या�द सम�ृ कंु� सव�दा ।
वा�तो�पतय नेमः । वा�तो�पतय इद नं मम ।
२. प�ूजतो�स मया वा�तो होमा�रैच�नःै शभुःै ।
�सीद पा�ह �व�शे द�ेह म गेहृज संखुम ।्
वा�तो�पतय नेमः । वा�तो�पतय इद नं मम ।

चर�या�द दवेता
४६. चर�य नैमः ।
४७. �वदाय�नमः ।
४८. पतूनाय नैमः ।
४९. पापरा��य नैमः ।
५०. �कंदाय नमः ।
५१. अय��ण नेमः ।



५२. जृंभकाय नमः ।
५३. �प�ल�प�छाय नमः ।

इ�ंा�द दवेता
५४. इ�ंाय नमः ।
५५. अ�नय नेमः ।
५६. यमाय नमः ।
५७. �नऋतय नेमः ।
५८. व�णाय नमः ।
५९. वायव नेमः ।
६०. सोमाय नमः ।
६१. ईशानाय नमः ।
अशा �रतीन अे�वाधाना�माण हेवन पणू�
झा�यानतंर तपू व स�मधा सोडनू इतर �श�लक
ह�व��� दव�त घऊेन ��व�कृत कराव.े



*************************

�वधी - २०

��व�कृत

सम�धकम�पहीन जंातम��मन �्तोय�वतु
सकुृतम�न ते��सव�सपुणू�।
�चरुद�यतदा� �े�व�कृ�ोजहुो�म दमथ सकल
कामा�वध�य�व संदा म ।े ��व��ुत�ेनय नेमः ।
��व�कृतऽे�नय इद नं मम ।
दव�तील ह�व��� अ�नी�या ईशा�यसे �ाव.े

��सधंानने �� -ं इ��या�या दोरीची गाठ सोडनू
�णीतते बडुवनू अ�नीवर �ावी. �यावळे� �हणाव.े

��ाय पशपुतय नेमः । पशपुतय ��ाय इद नं मम
। अपउप�प�ृय । हात धवुावा.



�ाय���ा�य होम

फ� तपुा�या आ��त �ा�ात.

१. आ�नते�ुय मयोना�न ये��या याथम�य व ।ै
�ाय���ा�या��त�त हेो�यामीमा �ंवभो नमः ।
अयासऽे�नय नेमः । अयासऽे�नय इद नं मम ।
२. दवेा य�भजुो य ते सेागं कंुव���वम �ंतुं।
र��व�मान स्दा य� ते�ेय आ�या��त�नमः ।
दवे�ेयो नमः । दवे�ेय इद नं मम ।
३. यो �व�ण�ु��पदःै सव� मा��य भवुन�य ।ं
अ�ध�त��त सवा��मा त�मा आ�या��त�नमः ।
�व�णव नेमः । �व�णव इद नं मम ।
१. अ�नय नेमः । अ�नय इद नं मम ।
२. वायव नेमः । वायव इद नं मम ।
३. सयूा�य नमः । सयूा�य इद नं मम ।
४. �जापतय नेमः । �जापतय इद नं मम ।



१. य�च�ात यंद�ात कंृत कंमा��वर मेया । त�ोष
शमनाया�न ते�ुय आ�या��त�नमः । अ�नय नेमः
।
त�ोष शमनाया�न ते�ुय आ�या��त�नमः ।
अ�नय नेमः । अ�नय इद नं मम ।
२. �व यं�प�ुषः सा�ाद�न �ेव यं�एव च ।
वगै�ुय दोष शा�ंयथ�त�ुय आ�या��त�नमः ।
अ�नय नेमः । अ�नय इद नं मम ।
३. कायने मनसा वाचा �ात यंत �्क��बष यं�द ।
�नषदूया�न ते�सव�त�ुयमा�या��त�नमः । अ�नये
नमः । अ�नय इद नं मम ।
४. म�ं त�ं �वपया�स जातदोष �नबह�ण ।े
�ाय���ाथ�आ�य�य म�द�्य��वा��त�नमः ।
म�द�्यो नमः । म�द�्य इद नं मम ।
५. सागंता �स�थ�सव� �ाय��� कं�र�य ।े उदक
सोडाव.े

�जापतय नेमः । �जापतय इद नं मम ।



(ब�लदान पवू� हवन समा�त)

*******************

�वधी - २१

गहृब�लदानम्

इ�ंा�द अ� लोकपाल, आकाश व भमूी अस देश
�द�पाल यानंा सद�प माष�प� द�ेयासाठ�
ग�हा�या कणक�म�य वे उडीद �मसळनू �याचे
दहा लबंाकृती गोळ बेनवावते. कणक�च �ेदवे
बनवावते. �थ�ंडला�या पवू�पासनू आठ �दशानंा
आठ ईशा�य व पवु� या�ंयाम�य एेक नऋै�य व
प��म या�ंयाम�य एेक अस देहा बली �ावते.
��यके दवेतलेा बली अप�ण करताना �या �दशसे
यजमानान मेखु क�न हाताव�न गधंा�त प�ुफ
(समोरील ता�हणात) सोडाव.े (��यके बलीवर १
पळ� पाणी सोडाव.े)



सयूा�पासनू केतपुय�त नव�हानंा �वत�ंपण वेरील
�माणचे तयार केलले सेद�प माष�प� बली �याचं�
म�ं �हणनू अप�ण करवते. त नेव�ह पीठाचे
समोर �ावते. तसचे गणप�त, �गा�, वाय,ु आकाश,
अ��नीकुमार व वा�तो�पती या सहा दवेतानंा
असचे सहा वगेवगेळ सेद�प माष�प� बली �ावते.
(�क�वा आ�द�या�द नव�हानंा सवा�ना �मळनू एक
सद�प माष�प� बली �ावा. पढुे म�ंामं�य अेसा
एकच बली द�ेयाबाब� म�ं �दला आह.े)

�श�ख�या�द ४५ दवेतानंा ��यके� नामम�ंान पेयः
�प�बली �ावा. चर�या�द दवेतानंा नामम�ंाने
माष�प�बली �ावा. ��ेपाल व प�रवार
दवेतासंाठ� एका �शपतरात उडीद घातललेा
कणक��या �पठाचा बली ठेवावा. �याला गलुाल
वगरै लेावनू सशुो�भत करतात. कण�कची एक
पणती (�दवा) ठेवावी. ��ेपालासाठ� एक सपुारी
व �वडा ठेवावा. ��ेपाला�द ब�लदान मडंपा�या
बाहरे ईशा�य उ�र�ेया म�यभागी करावयास



सा�ंगतल आेह.े परतं वुा�तशुातंीला मडंपा�द
कमा�चा सबंधं नस�यामळु येजमाना�या घरात
जशी जागा असले �या�माण बे�लपजूा
झा�यावर बाहरे न�ेयास यो�य पडले अशा
�ठकाणी पजून क�न ब�लदान कराव.े

(अखरेीस ��ेपाल बली यजमान कुटुं�बयावं�न
ओवाळ�यानतंर सव�च बली एका �पशवीत
भ�न बाहरे च�हा�ावर-चौकात- �क�वा इतरानंा
�ास होणार नाही अशा मोक�या जागी नऊेन
ठेवावा.)
सकं�प - दशेकालौ �म�ृवा कृत�य स�हमख
वा�तशुा�ंया�य�य कम�णः सागंता �स�थ�इ�ंा�द
लोकपाल
आ�द�या�द नव�ह दवेता �श�या�द वा�तपुीठ
दवेता �ी�यथ���ेपाल �ी�यथ�च ब�लदानं
क�र�य ।े
उदक सोडावे



१. इ�ंः सरुप�तः ��ेो व�ह�तो महाबलः ।
शतय�ा�धपो दवे�त�म �ैन�य नंमो नमः । इ�ंाय
नमः ।
सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म । इ�ंाय
सागंाय सप�रवाराय सायधुाय सश��काय इमं
सद�प माष�प� ब�ल�समप�या�म ।
भो इ�ं इमबं�ल�भ�य �दश रं� (यथे येजमानाने
�हणाव)े मम सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता�
�मेकता� शा�ंतकता� त�ु�कता� प�ु�कता�
क�याणकता� वरदो भव ।
अनने ब�ल�दानने इ�ंः �ीयताम ।् पाणी सोडाव.े

२. आ�नये प�ुषो�ः सव� दवे मयो�यः ।
ध�ूकेत रूजो�य�त�म �ैन�य नंमो नमः । अ�नये
नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
अग�य सागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म । भो अ��न इंम बं�ल�भ�य �दश रं�
मम सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता�



शा�ंतकता� त�ु�कता� क�याणकता� वरदो भव ।
अनने ब�ल�दानने अ��नः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

३. दडंह�त यंम दंवे मंहाम�हश वाहनम ।् ववै�वतं
�पतपृ�त�नौ�म �न�य मंहाबलम ।् यमाय नमः ।
सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
यमाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय सश��काय
इम संद�प माष �प� ब�ल�समप�या�म ।
भो यम इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता� शा�ंतकता�
त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो भवः ।
अनने ब�ल�दानने यमः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

४. �नऋ�त�खङगह�त चं सव� लोकैक पावनम ।्
नरवाहनम�य�ु वंदंहे कंा�लका��य ।ं �नऋतये
नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
�नऋतय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय



सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म ।
भो �नऋ�त इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम
सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता�
शा�ंतकता� त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो
भवः ।
अनने ब�ल�दानने �नऋ�तः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

५. व�ण पंाशह�तचं यादसापं�तमी�र ।ं
अपापं�त मह वंदं देवे मंकर वाहनम ।्व�णाय
नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
व�णाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म ।
भो व�ण इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता� शा�ंतकता�
त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो भवः ।



अनने ब�ल�दानने व�णः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

६. अनाकारो महोजा� य�ा�� ग�त�द��व
जग�प�ूयो ज���ाण�त वंायुं�णमा�यहम ।्
वायव नेमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुपं
समप�या�म ।
वायव सागंाय सप�रवाराय सायधुाय सश��काय
इम संद�प माष �प� ब�ल�समप�या�म ।
भो वाय इुम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता� शा�ंतकता�
त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो भवः ।
अनने ब�ल�दानने यमः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

७. सव� न�� म�य ते सुोमो राजा �व��थतः ।
त�म नै��पतय देवेाय सतत नंमः । सोमाय नमः
। सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
सोमाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय



सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म ।
भो सोम इंम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता� शा�ंतकता�
त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो भवः ।
अनने ब�ल�दानने सोमः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

८. सवा��धपो महादवे ईशान��ं शखेरः ।
शलूपा�ण�व��पा��त�म �ैन�य नंमो नमः ।
ईशानाय नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुपं
समप�या�म ।
ईशानाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म ।
भो ईशान इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता� शा�ंतकता�
त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो भवः ।



अनने ब�ल�दानने यमः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

९. च�ंाक�पतेमाकाश षंढंं नीलो�पल�भ ।ं
नीलाबंर धर चंवै त�म �ैन�य नंमो नमः ।
आकाशाय नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुपं
समप�या�म ।
आकाशाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म । भो आकाश इम बं�ल�भ�य �दशं
र�
मम सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता�
शा�ंतकता� त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो
भवः । अनने ब�ल�दानने आकाशः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

१०. सव�षामा�या भ�ूमव�राहणे सम�ुधतृा ।
अनतं स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।् भ�ूयै
नमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।



भ�ूय सैागंाय सप�रवाराय सायधुाय सश��काय
इम संद�प माष �प� ब�ल�समप�या�म ।
भो भ�ूम इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम सकुटुंब�य
सप�रवार�य आयःु कता� �मेक�� शा�ंतक��
त�ु�क�� प�ु�क�� क�याणक�� वरदो भवः ।
अनने ब�ल�दानने भ�ूमः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

११. जपाकुसमु सकंाश कंा�यपये मंह��ुत�।
तमो�र�सव� पाप�न �णतो��म �दवाकरम ।्
आ�द�या�द नव�ह दवेता�यो नमः ।
सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुप संमप�या�म ।
आ�द�या�द नव�ह�ेयः सागं�ेयः सप�रवार�ेयः
सायधु�ेयः सश��के�योः इम संद�प माष �प�
ब�ल�समप�या�म।
भो आ�द�या�द सप�रवार�य आयःु कता�रः
�मेकता�रः शा�ंतकता�रः त�ु�कता�रः प�ु�कता�रः
क�याणकता�रो वरदा भवत ।



अनने ब�ल�दानने आ�द�या�द नव�हा �ंीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

१२. वा�तो�पत नेमस�ु�य भंशू�ैया �भरत �भो ।
�सीद पा�ह मा दंवे सवा��र� �ंवनाशय ।
वा�तो�पतय नेमः । सव�पचाराथ�गधंा�तप�ुपं
समप�या�म ।
वा�तो�पतय सेागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय इम संद�प माष �प� ब�ल�
समप�या�म ।
भो वा�तो�प�त इम बं�ल�भ�य �दश रं� मम
सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता�
शा�ंतकता� त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो
भवः ।
अनने ब�ल�दानने वा�तो�प�तः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

*********************
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��ेपाल पजूनम्

आच�य-सकं�प
मया कृत�य स�हमख वा�तशुा�ंया�य�य कम�णः
सागंता �स�थ�भतू�ते �पशा�य शा�कनी
डा�कनी ��रा�स वतेाल प�रवार यतुाय
��ेपाल ब�लदान कं�र�य ।े
उदक सोडाव.े

शलू�ाल कपाल द�ं�भधनघु�टा�स चमा�यधुो ।
�द�वासा अ�सतः सदु�ंभकृुट� व�ाननः कोपनः ।
सप��ात यतुा ऊं�व� �चकुर���ो�ह कौ�पनको ।
यः �यात �्�ेप�तः सनो�त सुखुद�त�म नैमः
सव�दा । इ�त आवा� पचंौपचार सेपं�ूय ।
��ेपालाय नमः । सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म ।
ह�र�ा कुंकुमम स्ौभा�य �� संमप�या�म । धपू



द�प संमप�या�म । नवै�ेाथ�एष माष �प� नवै�ें
समप�या�म । �ाणाय नमः ।
उ�रापोशन कंरो�त�नाथ�चदंन संमप�या�म ।
मखुवासाथ�प�ूगफल ताबंलु संमप�या�म ।
नम�करो�म ।
अशा रीतीन वेरील म�ंान सेपुारीवर ��ेपालाचे
आवाहन क�न हळद कुंकू अ�ता फुल वेगरैे
वा�न पचंोपचार पजूा करावी. अगरब�ी
ओवाळावी. व बलीचा नवै�े दाखवावा.
�व�ाअर पाणी सोडाव.े नम�कार करावा.
��ेपालाय सागंाय सप�रवाराय सायधुाय
सश��काय शा�कनी डा�कनी भतू�ते �पशाच
य�य वतेाल मारीच ��रा�स स�हताय अमुं
सद�प माष �प� ब�ल�समप�या�म ।
भो ��ेपाल इंम बं�ल�भ�य �दश रं� मम
सकुटुंब�य सप�रवार�य आयःु कता� �मेकता�
शा�ंतकता� त�ु�कता� प�ु�कता� क�याणकता� वरदो
भवः ।



अनने ब�ल�दानने ��ेपालः �ीयताम ।्
पाणी सोडाव.े

अशा रीतीन �े�ेपालाची पजूा झा�यानतंर
खालील�माण �ेाथ�ना करावी.
ब�ल�ग�ृ�ह�ं�वम दंवेा आ�द�या वसव�तथा ।
म�त�ा��नौ ��ाः सपुणूा�ः प�गा �हाः । असरुा
यातधुाना� �पशाचो रगरा�साः ।
डा�क�यो य�वतेाला यो�ग�यः पतूनाः �शवाः ।
जृंभकाः �स�गधंवा�ः सा�या �व�ाधरा नगाः ।
�द�पाला लोकपाल� य चे �व�न�वनायकः ।
जगता शंा�ंत कता�रो ��ा�ा� महष�यः मा �व�नं
मा च म पेाप मंा सतं पु�रप�ंथनः । सौ�या भवतंु
त�ृता�त भेतू�तेाः सखुावहाः ।
भतूा�न यानीह वस�ंत ता�न ब�ल�गहृी�वा
�व�धवत �्य�ुाम ।् अ�य� वास पं�रक�पयतंुं
र�तं मुा तंा�न सदवैचा� । ईशानो�रयोम��ये
��ेपालाः महाबलाः ।



भीमानाम महादतंाः ��तग�ृ�ह�ं�वम बं�ल�। ये
के�च��वह लोकेष आुगता ब�लका�ं�णः । त�ेयो
ब�ल��य�छा�म नम�कृ�य च पनुः पनुः ।
यजमाना�या हातात मोहरी दऊेन ती ब�लवर
टाकावयास सागंाव.े मोहरी टाकून ब�ल पढुे
लोटावा. �यावळेचेा म�ं- अघोराय थ घोराय घोर
घोरतराय च ।
सवा�य शव��पाय ���पाय त नेमः । ब�ल�
चाल�य�वा-
दासातफ�ब�ल यजमान कुटुं�बयावं�न तीन वळेा
ओवाळनू बाहरे �यावा व कचरा कुंडी�या जवळ
ठेवावयास सागंाव.े ब�ल नतेवेळे� यजमाने
आप�या घरा�या उबंया�पय�त मोहरी टाकावी व
प�नीन पेाठ�मागनू पाणी �श�पडाव �ेयानतंर
यजमान पतीप�नीन हेात पाय धवुनू याव.े दासास
�क��चत द्��णा �ावी.



�श�या�द दवेता ब�लदानम्

�श�याद� दवेतासंाठ� ब�ल द�ेयाक�रता एका
मटु�यावर थोड �ेध घालाव वे तो ब�ल �श�या�द
दवेतापंढुे ठेवावा.
�श�या�द वा�तपुीठ दवेता�यो नमः ।
सव�पचाराथ�गधंा�त पं�ुप संमप�या�म । एष पयः
�प� ब�ल�समप�या�म ।
अनने अ�ल �दानने �श�या�द वा�तपुीठ दवेताः
�ीयतंाम ।्
पाणी सोडाव.े

चर�या�द दवेता�यो नमः । एषमाष�प�
समप�या�म ।
*********************
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पणूा���त

ता�हनात �क�वा एका �लटेम�य एेक �वडा �यावा.
�यावर एक फळ ठेवाव.े खोबया�ची वाट� �क�वा
तकुडा ठेवावा. हळद-कुंकू, अ�ता, फुल वेगरैे
घालाव.े पणूा���तच मे�ं �हणनू झा�यावर
ता�हनाची आप�या अगंाकडील बाज खूाली
क�नआप�या अगंावर पडले अशा रीतीने
आ�ती �ावी.
आच�य-न�ेोदक �पष�ः । आचमन क�न
डो�यानंा पाणी लावनू �याव.े

सकं�प - मया कृत�य आचाया��द �ारा स�हमख
वा�तशुा�ंत होम हवन कम�णः सागंता �स�थ�
त�सपंणू�
फल �ा��यथ�सव� कम� �परूण� भ���दां
पणूा���त आ�यने हो�य ।े पाणी सोडाव.े अ�न �ेवं
इळोनाम भावया�म ।



अस �ेहणाव.े

स�तह�त�तःु �ृंगः स�त�ज�हो ��शीष�कः ।
��पा��स� वदनः सखुासीनः श�ुच��मतः ।
�वाहातं दु��ण पेा��द�ेव�वाम �ेवधा तंथा ।
�ब����ण ह�त�ैत शु��म� �ंचु �ंवु ।ं तोमर
�जंन वंामघैृ�तपा� चं धारयन ।् मषेा�ढो
जटाब�ो गौरवण� महौजसः ।
ध�ू�वजो लो�हता�ः स�ता�च�ः सव�कामदः ।
आ�मा�भमखुमासीन एव �ंपो �ताशनः । अ�नये
नमः । अ�नय इद नं मम । आ�ती �ावी.

तपुाची पणूा���त
आप�या समोरील दव�त १२ प�या तपू काढाव.े
यजमानासह आचाया�नी उभ रेहाव.े यजमानाने
हातात थोड देभ� घऊेन त आेचाया��या हाताला
लावनू धराव.े आचाया�नी दव�तील तपुाची
आ��त �ावी.



ए��ेह सवा�मर ह�वाह मनुी�वय�र�भतो�भज�ु
। तजेोवता लंोकगणने सा�द�ममा�वर पंा�ह कवे
नम�त ।े
भो अ�न हे�वाहन व�ैानर सव� दवेमय सव�
दवेतामखु जातवदे�तननूपात कृशानो
�तभ�ु�वभावसो बहृ�ानो
�हर�यरतेः स�ता�च�द�मनु��गभानो �वलन
पावकेळा�हयाय त�ुया�ममा संव�कम� �परूण�
पणूा���त�ददा�यनेा गंहृाण गृ
हाणा�माक मनामय म�नश कंु� कु�व�� दं�ेह द�ेह
सव�तोऽ�मान �्�रत ��र�ात प्ा�ह पा�ह भगवान्
नम�त नेम�त ।े
अ�नय नेमः । अ�नय इद नं मम ।
यजमानासह खाली बसाव.े

तपुाची स�ं�ावणे आ��त
आचाया�नी तपुाची स�ं�ावणे आ��त �ावी.
�व��ेयो दवे�ेयो नमः । �व��ेय दवे�ेय इद नं मम



। ह�वः शषेणे उ�ग�ुा�य ब�ह��ष पणू�पा� �ंननयते्
।
आता हवन सपंलले अेस�यामळु आेप�यासमोर
घतेललेी दव� आ�यपा� वगरै सेव� पा�े
स�ुवातीस ठेवल�ेया जागी ठेवावीत.
आ�यपा�ा�या जागी �णीता पा� आप�यासमोर
�याव.े �णीततेील जल दभा�न खेालील �दशानंा
�स�चन कराव.े

१. पवू��या �द�श ऋ��व��यो नमः ।
पवू� �दशलेा पाणी �श�पडाव.े

२. द��ण�या �द�श मास�ेयो नमः । अपउप�प�ृय
।
द��ण �दशलेा पाणी �श�पडाव.े

३. प��म�या �द�श �ह�ेयो पश�ुयो नमः ।
प��म �दशलेा पाणी �श�पडाव.े

४. उ�र�या �द�श �ह�ेयो पश�ुयो नमः ।



उ�र �दशलेा पाणी �श�पडाव.े

५. ऊ�वा�या �ंद�श य�ाय सवं�सराय �जापतये
नमः ।
वर�या �दशलेा पाणी �श�पडाव.े

६. �व�शरसी -

आचाया�नी आप�या म�तकावर पाणी �श�पडनू
�याव.े �यानतंर इतर� �श�पडाव.े

आपः �वभावतो म�ेयाः श�ुाः सव� �वशोधनाः ।
ता अ�मान प्णू�पा��थ पंतूाः कुव�त मुा�ज�ताः ।
७. ��शतो ह�मी ।
नऋै�यसे पाणी �श�पडाव.े �णीततेील पाणी
उज�ा हातात घऊेन �णीत�ेया खालनू घऊेन
प�ुहा �यातच टाकावी. �यावळे� ह सेव� पाणी
सागरास �मळाल अेशी मनात भावना करावी व
�हणाव-े

भा�गरथी । भा�गरथी । भा�गरथी ।



आचाया�नी ��णततेील पाणी यजमाना�या
म�तकावर �श�पडाव.े

अप�व�ः प�व�ोवा सवा�व�था गंतो�प वा । यः
�मरते प्ुंडरीका� संबा�ा�यतंरः श�ुचः ।
�यानतंर आचाया�नी अ�नी�या वाय�से उभे
रा�न हात जोडनू अ�नीच उेप�थान कराव.े
(�हणज �ेवशषे �ाथ�ना करावी.)
अ�न �ेव नंः �शव��ाता वसदुाता सदा भव ।
नम�त ये�प�ुष �तभ�ुह�वाहन ।
प�र�तरणा�न �व���य प�रसमनूम प्यु��ण कंृ�वा
अ��न अंच�यते ।्
आचाया�नी खाली बसाव.े �थ�ंडला�या कडचेे
प�र�तरण काढाव वे त उे�र बाजसू ठेवाव.े
�यानतंर अ�नीच पे�रसमहून पयु��ण करावे
अ��न�या वाय�से एक �वडा ठेवावा. �थम
अ�नय जेातवदेस नेमः । इ. म�ंानंी पवू�पासनू
स�ू क�न अ��न�या आठही �दशानंा अ�ता



वहा�ात. �यानतंर वाय�केडील �व�ावर
अ�नीची पजूा करावी. अ�नी�या पजूलेा श�यतो
पाढंरी फुल वेहावीत.

अ��न पं�रसमहूनम ।् अ��न पं�रसमहूनम ।् अ��नं
प�रसमहूनम ।् अ��न पंयु��ण ।ं अ��न पंयु��ण ।ं
अ��न पंयु��ण ।ं अ�नय जेातवदेस नेमः ।
अ�नय से�त�ज�हाय नमः । अ�नय हे�वाहनाय
नमः । अ�नयऽे�ोदराय नमः । अ�नय वे�ैानराय
नमः । अ�नय केौमारतजेस नेमः ।
अ�नय �ेव�तोमखुाय नमः । अ�नय देवेमखुाय
नमः । अ�नय नेमः । सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म । �वाहाय नैमः ।
�वधाय नैमः । ह�र�ा कंंुकुमम स्ौभा�य ��ं
समप�या�म । धपू द�प संमप�या�म । नवै�ेाथ��त
आ�य नवै�े संमप�या�म ।
आ�यपा�ातील तपुाचा नवै�े दाखवावा व त सेव�
तपू अ�नीवर �ाव.े



ॐ �ाणाय नमः । अपानाय नमः । �ानाय नमः ।
उदानाय नमः । समानाय नमः । ��ण नेमः ।
�यानतंर हाताव�न तीन वळेा पाणी सोडाव.े

उ�रापोशन संमप�या�म । ह�त ��ालनं
समप�या�म । मखु ��ालन संमप�या�म ।
करो�त�नाथ�चदंन संमप�या�म ।
फुलाला गधं लावनू त फेूल �व�ावर वहाव.े

मखुवासाथ�पगूीफल ताबंलू दं��णा संमप�या�म ।
�व�ावर पाणी सोडाव.े

फलाथ�नारीकेल फल संमप�या�म । नम�करो�म ।
नारळावर पाणी सोडाव.े नम�कार करावा.
आ�नयेः प�ुषोर�ः सव�दवे मयो�यः । ध�ूकेतू
रजो�य��त�म �ैन�य नंमो नमः । अ�नय नेमः ।
म�ंप�ुपाजं�ल�समप�या�म ।
एक फूल वहाव.े

*********************
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आचाय�-�वभ�ूत धारणम्

१. जमद�न नेमः । ललाट केपाळास
२. क�यपाय नमः । कंठे ग�याला
३. अग�तय नेमः । नाभौ ब�बीला
४. दवे�ेयो नमः । द��ण �कंध उेज�ा खा�ंास
५. इ�ंाय नमः । वाम �कंध डेा�ा खा�ंास
६. पज��याय नमः । �शर�स म�तकास

अ�नीची �ाथ�ना
यानतंर अ�नीची �ाथ�ना करावी ती अशी-
ॐ च म �ेवर� म ये�ोपचत नेम� । य� �ेयनूं
त�मतै उपय��ेत �र�ं त�मतै नेमः । अ�नय नेमः



।
ॐ �व��त �ं�ा मंधेा यंशः ��ा बं�ु����य बल ।ं
आय�ुय तंजे आंरो�य दं�ेह म हे�वाहन । द�ेह मे
ह�वाहन ।
द�ेह म हे�वाहन । �मादा�कुव�ता कंम�
��यतवेा�वरषे युत ।् �मरणादवे त���णोः
सपंणू��या �द�त ��ुतः ।
�ाय���ा�यशषेा�ण तपः कमा��मका�न व ।ै या�न
तषेामशषेाणा कंृ�नान�ुमरण पंरम ।् कृ�ण ।
कृ�ण । कृ�ण ।
गोपालकृ�ण । अनने मयाकृतने दशेकाला�द
अनसुारतः कृत वा�तशुा�ंत होमहवना�यने
कम�णा भगवान अ��न नारायण �व�पी परम�ेरः
�ीयताम न् मम ।
उदक सोडाव.े

आचाय� प�व� �ंयागः । ��राच�य ।
आचाया�नी बोटातील प�व� काढाव वे आचमन



कराव.े

�था�पत दवेता उ�र पजूनम्
�थापन केल�ेया �श�या�द दवेता व नव�ह याचंी
उ�र पजूा क�न �यावी.
सकं�प - अ��मन क्ृत सनव�हमख
वा�तशुा�ंया�य�य कम�णः �था�पत दवेतां
उ�राराधनम क्�र�य ।े
उदक सोडाव.े

�श�या�द वा�तपुीठ दवेता�यो नमः । तथा च
आ�द�या�द नव�ह दवेता�यो नमः । सकल
पजूाथ�गधंा�त प�ुप संमप�या�म ।
धपू दं�प संमप�या�म । नवै�ेाथ�यथा सपंा�दत
नवै�े संमप�या�म ।
अशा रीतीन �ेथापन केल�ेया नव�ह व �श�या�द
दवेताचंी उ�र पजूा करावी. प�ेाचंा �क�वा अ�य



पदाथा�चा नवै�े दाखवावा.
�यानतंर �या �ठकाणी �थापन केल�ेया सव�
कलशातील पाणी ता�हणात काढाव वे �या
पा�याचा यजमान कुटुं�बयावंर अ�भषके करावा.
*******************
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यजमान कुटुं�बयावंर अ�भषके

यजमास प�नीस डा�ा बाजसू बसवाव.े

१. जपाकुसमु सकंाश०ं ।
२. द�शशखं तषुाराभ०ं ।
३. धरणीगभ� सभंतू०ं ।
४. ��यगं कु�लका �याम०ं ।
५. दवेानाचं ऋ�षणाचं० ।



६. अध�काय मंहावीय�०
९. पलाशप�ुप सकंाश०ं ।
१. ��ोदवेो वषृा�ढ० ।
२.आ�नयेः प�ुषोर�० । वा�तो�पत नेम�त�ुय०ं
। सरुा��वाम०् ।

यजमान अ�नीची पजूा
अ�नी�या वाय�से ठेवल�ेया �व�ावर यजमान
पतीप�नीकडनू अ�नीची पजूा क�न �यावी.
(��य� अ�नीत हळद-कुंकू वगरै वेा� नय.े)

अ�नय नेमः । सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म । �वाहाय नैमः । �वधाय नैमः । ह�र�ां
कुंकुमम स्ौभा�य �� संमप�या�म । नम�करो�म
।
यजमान-�वभ�ूत धारणम ।्
१. जमद�न नेमः । ललाटे



२. क�यपाय नमः । कंठे
३.अग�तय नेमः । नाभौ
४. दवे�ेयो नमः । द��ण �कंधे
५. इ�ंाय नमः । वाम �कंधे
६. पज��याय नमः । �शर�स ।
********************
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अ�नीची �ाथ�ना

यानतंर अ�नीची पजूा करावी व नतंर हात जोडनू
यजमान पती-प�नीकडनू अ�नीची �ाथ�ना करावी
ती अशी-
ॐ च म �ेवर� म ये�ोपचत नेम� । य� �ेयनूं
त�मतै उपय��ेत �र�ं त�मतै नेमः । अ�नय नेमः



।
ॐ �व��त �ं�ा मंधेा यंशः ��ा बं�ु����य बंल ।ं
आय�ुय तंजे आंरो�य दं�ेह म हे�वाहन । द�ेह मे
ह�वाहन ।
द�ेह म हे�वाहन । �मादा�कुव�ता कंम�
��यवतेा�वरषे युत ।् �मरणादवे त���णोः
सपंणूा��या �द�त ��ुतः ।
�ाय���ा�यशषेा�ण तपः कमा��मका�न व ।ै या�न
तषेामशषेाणा कंृ�णान�ुमरण पंरम ।्
कृ�ण । कृ�ण । कृ�ण । गोपालकृ�ण । अनने
मयाकृतने दशेकाला�द अनसुारतः कृत
वा�तशुा�ंत होमहवना�यने
कम�णा भगवान अ��न नारायण �व�पी परम�ेरः
�ीयताम न् मम ।
उदक सोडाव.े

यजमान प�व� �ंयागः । ��राच�य ।
बोटातील प�व� काढाव वे आचमन कराव.े



********************
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आचाया�स द��णा व गोदानम्

अनने मयाकृतने दशेकाला�द अनसुारतः कृत
वा�तशुा�ंत होमहवना�यने कम�णा सागंता
�स�थ�त�सपंणू�
फल �ा��यथ�हवन कतु�के�यः �ा�ण�ेयः
यथाश�� द��णा �दान कं�र�य ।े तषेा अं�तःै
पजूा�य�य तेथा च कम� क��आचाया�य �न��य
�ारा गो�दान कं�र�य ।े
पढु�ल म�ंानतंर दोन नाणी हातावर पाणी घऊेन
पा�ात सोडावीत.

य�साधन भतूाया �व��या घौगना�श�न ।
�व��प धरोदवे �ीयता अंनया गवा ।ं



इद �ंन�कयी दान गंो�दान संद��णकं सताबंलुं
कम�क��आचाया�य त�ुयमह सं�ंदद ।े
उदक सोडाव.े

यजमानान �ेहणाव -े ��तग�ृताम ।्
(�वीकार करा.)
आचाया�न �ेहणाव -े ��तग�ृहा�म ।
(�वीकार करतो.)

�था�पत दवेता �वसज�नम्

यातं दुवेगणाः सव�पजूामादाय पा�थ�वात ।्
इ�काम �ं�स�यथ�पनुरागमनाय च ।
अ�ता टाका�ात.

पीठ दान



दवेत �वसज�नानतंर पजूवेरील ता�ंयाच तेाबं वेगरैे
�थापन केलले देवेताचं पेीठ आचाया�स दान �ाव.े

अनने इद आंवा�हत पीठा�न आदये �वव�ज�ता�न
कलशा�दता�न कम�क��आचाया�य त�ुयमह
स�ंदद ।े
उदक सोडाव.े

यजमानान �ेहणाव -े

��तग�ृताम ।्
आचाया�न �ेहणाव.े

��तग�ृहा�म ।
अ�नीच �ेवसज�न -

ग�छ ग�छ सरु��े �व�थन पेरम�ेर । य� ��ा
दयोदवे�त� ग�छ �ताशन । अ��न �ंवसज�या�म ।
वाय� कोनातील �व�ावर उदक सोडाव.े

********************
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�येः सपंादनम्

आचाया�न वेरण�मान येजमानाकडनू �ये
सपंादन करवाव.े

यजमान - आचाया��द�यः स�हमख व वा�तशुा�ंत
कम�णः �येो�हण कं�र�य ।े उदक सोडाव.े

आचाय�ः �शवाआपः सतं इु�त यजमान ह�त जेलं
��पते ।्
आचाया�न �ेशवा आपः सतं �ुहणत यजमाना�या
हातावर पाणी घालाव.े

सौमन�यम�त पु�ुप०ं । अ�तचंा�र�चंा�त ।ु
अ�तान०् । द�घ�मायःु �येः शा�ंतः प�ु��ा�त ।ु
पनुज�ल ।
भव��योगने मया वा�तशुा�ंत कम��ण य�कृत जंप



होमा�द त��प� यं�छये�त��ुयमहसं�दद ।े
तने�व �ंय�वी भव ।
सचतथा�त इु�त यजमान वदते ।् एव �ं�ादयः ।
आचाया�नी यजमानास �ावयाचा आशीवा�द
�दवा वा य�दवा रा�ी �व�नशा�तभ��व�य�त ।
नरनारी नपृाणा चं भवदे �्ः�व� नाशन ।ं ऐ�य�
अतलु तंषेा आंरो�य पं�ु�वध�न ।ं
�हन��जाः पीडा त�करा��न सम�ुव ।ं ताः
सवा�ः �शम यंा�ंत �ासो �तू ने सशंयः । फलने
फ�लत संव��लैो�य संचराचर ।ं
त�मात फ्ल �दानने सफला�य मुनोरथाः ।
सकल मनोरथाः सफलाः सतं ।ु
आशीवा�दाच आेणखी काही म�ं
१. �ीव�च�व माय�ुय मारो�यमा�वधात �येमानं
महीयत ।े
धा�य धन पंशुंब�प�ुलाभ शंत सवं�सर दं�घ�
मायःु ।



२. अवनीकृत जानमुडंलः कमल मकुुल स�शं
अजं�ल��शरसा�ाय द��णने पा�णना सवुण� पणू�
कलश धंार�य�वा आ�शषः �ाथ�यत ।े
एताः स�या आ�शषः सतं ।ु द�घा� नागा न�ो
�गरय��ी�ण �व�णपुदा�न च तने आयःु �माणने
प�ुयाह दं�घ�मायरु�त ।ु
३. अहरहरनव� धंजू�टःे �तो�मतेत प्ठ�त परम
भ��या श�ु�च�ः पमुान य्ः ॥
सभव�त �शवलोके ��त�ुय�तथाऽ�
�चरुतरधनायःु प�ुवान क्��त�मा�ं ॥
********************

�वधी - २९

धरा पजून

वा�तशुातंी �वधी पणू� झा�यावर यजमान प�नीला



�त�यासमोरील ज�मनीस पा�यान सेारवावयास
सागंाव.े �यावर ओ�या कुंकवान �ेव��तक
काढ�यास सागंाव.े �यावर ओ�या कुंकवाने
�व��तक काढ�यास सागंाव.े �यावर एक सपुारी
ठेवावी. �यानतंर �या �व��तकावर धरादवेीची
पजूा करावी.
सकं�प - अनने मयाकृतने दशेकाला�द
अनसुारतः कृत वा�तशुा�ंत होमहवना�यने
कम�णा सागंता �स�थ�त�सपंणू� फल �ा��यथ�
धरा पजूनम क�र�य ।े
उदक सोडाव.े

सव�षामा�या भ�ूमव�राहणे सम�ुधतृा । अनतं
स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।्
�ी धराद�ेःै नमः सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म । ह�र�ा कंंुकुमम स्मप�या�म । धपूं
द�प संमप�या�म ।
नवै�ेाथ�फलाहार नवै�े संमप�या�म । फलाथ�



ना�रकेल फल संमप�या�म । नम�करो�म ।
धरादवेीस गधं, अ�ता, हळद-कुंकू, अ�ता, फुले
वहावीत. धरादवेीस साडी, सवा�ण वाण वगरैे
अप�ण कराव.े धपू-द�प दाखवावा. एक फळाचा
नवै�े दाखवावा. या घरात सखु-शा�ंत सम�ृ�
�ा�त �हावी या क�रता भमूीची �ाथ�ना करावी.
नम�कार करावा.
सव� दवेमय वंा�त सुव� दवेमय पंरम ।्
असा मनाम�य भेाव क�नआ�नये कोनात ख�ा
खणावा.
**********************

�वधी - ३०

वषृ वा�त (ु��तमा) �न�पे

वा�तशुातंीत आपण �या वा�त �ू�तमचेी पजूा



केली ती ��तमा घरा�या आ�नये कोपया�त एक
ख�ा खणनू �यात �न�पे करावयाची असत.े जर
�न�पे करावयाची नसले तर आप�या द�ेहाया�त
कायम�व�पी बदं डबीत ठेवावी. डबी कधीही न
उघडता बाह�ेनच या वा�त�ु�तमचेी पजूा
करावी.
�न�पे कर�याक�रता जो ख�ा खणललेा असले
�या ख�डय्ास गाई�या शणेान सेारवनु �याव.े
शणे नसले तर पाणी �श�पडनू ती जागा श�ु
क�न �यावी. �यानतंर
सव�षामा�या भइूव�राहणे सम�ुधतृा । अनतं
स�य दा�ी या ता नंमा�म वसुंधराम ।्
�ी धराद�ै नेमः सव�पचाराथ�गधंा�त प�ुपं
समप�या�म । ह�र�ा कंंुकुमम स्मप�या�म ।
नम�करो�म ।
अस �ेहणनू �या जागचेी पजूा करावी. �यानतंर
प�ूजतो�स मया वा�तो होमा�रैच�नःै शभुःै ।



�सीद पा�ह �व�शे द�ेह म गेहृज संखुम ।्
वा�तो�पत नेम�त�ुय भंशूयैा �भरत �भो । म�हें
धनधा�या�द सम�ृ कंु� सव�दा ।
हा म�ं �हणत एक डबी घऊेन �या डबीत स�त
धा�य, पचंर�न, पचंामतृ, हळद-कुंकू, अ�ता,
फुल वेगरै घेालाव.े �यानतंर वा�त �ु�तमा पालथी
क�न डबीत ठेवावी व डबीच झेाकण बदं कराव.े
वा�त पु�ुषाच डेोके कोठे आह तेथे खेणू क�न
ठेवावी. यानतंर ही डबी �या ख�डय्ात ठेवताना
वा�त पु�ुषाच डेोके आ�नये �दशसे कराव.े ख�ा
�सम�ट �क�वा मातीन बेदं करावा.
सशलैसागरा प�ृव� यथा वह�स मधू��न । तथा मां
वह क�याण सपं�सतं�त�भः सह । �शव वंा�त ।ु
�शव वंा�त ।ु �शव वंा�त ।ु
अशी �ाथ�ना करावी.
वा�तपु�ुष पालथा राहील अशा �कार �े�तमा
�न�पे करा. ��तमा �न�पे करताना अनकेाचंी



गफलत होत.े ��तमा कोण�या प�तीन कंोरली
आह �ेयाच अंगोदर नीट �नरी�ण करा. प�यावर
ती उताणी कोरललेी असले. �हणजचे डोळ,े नाक,
नाभी आद� �दसत असतील तर अशा वळे� प�ा
पालथा क�न परुा मा� मळुातच ��तमा पालथी
कोरललेी असले तर अशा वळे� प�ा प�ुहा
पालथा कर�याची गरज नाही. असा प�ा सरळच
परुा. पालथी ��तमा प�ुहा के�यास वा�तपु�ुषाचं
त�ड वर�या �दशलेा यईेल आ�ण घरा�या
सखुशातंीचा तो घास �यायला स�ुवात करले.
वा�तपु�ुषाच डंोकं ईशा�यलेा व पाय नऋै�यलेा
राहतील, याची काळजी �या.
******************

�वधी - ३१

गहृ�वशे



ए�म �थम�े� वा�तशुा�ंत �वधाय ��तोय�े�
समु�ुत�तदहरवेवा गहृ�वशे कंुया�त ।्
नवजंलपणू�प�लवोपते �ंवा�यतुं
गधंा�तसधुा�ल�त वं��व�े�त संपणू�पा� संफलं
कलश अंजं�लना ग�ृह�वा
यजमानो �ा�णा��वतः सदारप�ु�तयू�घोषणे
�व��तस�ूेन क�न�द�द�तच गहृ �ं�व�य
�धानगहृम�य धेा�योप�रत कंलश �ंथापयते ।्
ततो गहृ�थयैा�थ� �ा�णःै प�ुयाह वंाय�च�वा
ता�सपं�ूय त�ै��ः �शव वंा�त इु�त वाच�य�य ।े
इ�तगहृ�वशेः ॥
�थम�े�ह वा�तशुातंीच �ेवधीपणू� क�न
��तीय�े�ह �क�वा �याचवळे� गहृ�वशे करावा.
नवीन (कोरा), श�ुपा�यान भेरललेा, प�लव �वा�
गधंा�त वगरै घेातललेा व��व�े�त पणू�पा�ासह
सफल (नारळ ठेवललेा) असा कलश हातात
ध�न �ा�णासंह यजमानान सेप�नीक प�ुासंह
मगंल घोषान घेरात �वशे करावा. �या वळे�



�ा�णानंी क�न�दद वगरै �ेव��तस�ूे �हणावीत.
नतंर तो कलश �धानगहृाम�य (ेघरात सोईनसुार
यो�य जागवेर) धा�यावर �थापन करावा.
�व�धवत क्लशपजून करत वेळे� गहृ�थयैा�साठ�
�ा�णानंी प�ुयाहवाचन (कमीतकमी पचंवा�यःै)
कराव.े �शववंा�त वुगरै �ेहणाव.े

******************

�वधी - ३२

पचंग�ाच मे�ं

पचंग� तयार करताना हहेी म�ं वापरल जेातात.

गोम�ू - गोम�ू संव�पाप�न पं�व� रंोगहा�नकृत ।्
सव�तीथ�मय पं�ुय संव�कम�स पुावनम ।्
गोमय - गोशकृ��धव��च श�ु�कृ�सव�दोष�त ।्
प�ु� कृ��ु�कृ���य पंरम मंगंल �ंमतृम ।्



�ध - कामधने सुम�ुतू वं�सो��छ� शंभु शं�ुच ।
सव�दवे ��य �ं�ध यं�मा��या�य स�भवः ।
द�ध - च�ंमडंल सकंाश पंयःफेन�नभ शं�ुच ।
�ीरत��य सयंोगा�सभंतू यं��ध�मतृम ।्
तपू - आ�य तंजेः सम�ु��मा�य पंापहर पंरम ।्
आ�य संरुाणामाहार आ�य ये�ाः ��त��ताः ।
कुशोदक - �व�र��चना सहो�प� परम�े� �नसग�ज
।
नदु सवा��ण पापा�न दभ� �व��तकरो भव ।
यथे वेा�तशुातंी �योग समा�त होतो.
शभु भंवत ।ु
******************
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